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１．　取手市社会福祉事業団　役員名簿

№ 職　　名 氏　　名 住　　所 現　　　（公）　　　職 備　　考

1 理 事 長 藤　井　信　吾 取手市役所 取手市長

2 副理事長 斉　藤　俊　治 取手市役所 取手市健康福祉部長 新

3 理　　事 佐　藤　　　清 取手市役所 取手市議会議長

4 理     事 関　　　良　雄 取手市 ボランティア代表

5 理     事 三　島　道　子 取手市 取手市婦人防火クラブ会長

6 理     事 眞　壁　文　敏 取手市 取手市医師会会長

7 理     事 内　藤　義　彦 取手市 取手市社会福祉協議会会長

8 常務理事 岡　田　文　子 ふれあいの郷 施設長 新

1 監     事 秋　元　久　典 取手市 税理士

2 監     事 吉　田　雅　弘 取手市役所 取手市会計管理者

　※任期　平成27年4月1日～平成29年3月31日（2ヵ年）

（平成29年3月31日現在）
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２．　取手市社会福祉事業団　評議員名簿

№ 氏　　名 住　　所 所　　　　　属　　　　　等 備　　考

1 山 野 井　　隆 取手市役所 市議会代表

2 坂　場　庸　克 取手市 元取手市収入役

3 小　嶋　吉　浩 取手市 取手ライオンズクラブ

4 栗　山　郁　夫 取手市 地域代表者

5 岡　田　利　子 取手市 ボランティア

6 中　村　三千代 取手市 ボランティア

7 桑　名　裕　子 取手市 ボランティア

8 斎　藤　佳　樹 取手市 利用者家族代表

9 高　田　眞寸子 取手市 東部地区民生委員代表

10 猪　瀬　邦　子 取手市 取手地区民生委員代表

11 須　賀　笙　子 取手市 白山地区民生委員代表

12 大　友　博　子 取手市 中部地区民生委員代表

13 登　丸　とも子 取手市 西部地区民生委員代表

14 藤　井　秀　樹 取手市 戸頭地区民生委員代表

15 蛯　原　　　　進 取手市 藤代地区民生委員代表

16 風　見　章　夫 取手市 取手市社会福祉協議会事務局長

17 保　科　龍　一 緑寿荘 副施設長

18 鈴　木　孝　紀 取手市役所 取手市福祉部参事兼高齢福祉課長 新

　※任期　平成27年11月1日～平成29年3月31日（1ヵ年5カ月）

（平成29年3月31日現在）
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３．　職員の状況

職　　名 職員数 職　　名 職員数

施設長 1 特養介護職（常勤） 15

副施設長 1 　　　　　 〃　（非常勤） 4

事務係長（市より派遣） 1 通所介護職（常勤） 1

事務主任 1 　　　　　 〃　（非常勤） 5

生活相談員 1 調理員（常勤） 3

施設介護支援専門員 1 　　　　　 〃　（非常勤） 2

居宅介護支援専門員 1 特養看護職（非常勤） 1

管理栄養士 1 　　　　 〃　（派遣職員） 1

介護職主任 1 通所看護職（非常勤） 2

看護職主任 1 夜間宿直員 4

通所介護生活相談員 1 合　　　　計 49

（平成２９年３月３１日現在）
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４．　理事会開催状況

理事 監事

・平成２７年度取手市社会福祉事業団の事業

第1回 　報告について

平成28年 ・平成２７年度取手市社会福祉事業団の決算

5月25日（水） なし 　認定について

午後6時～ ・その他

・平成２７年度社会福祉法人・施設一般検査

　の結果について（報告）

・取手市社会福祉事業団補正予算（第１号）の

　専決処分について（報告）

・取手市社会福祉事業団評議員の解任につい

第2回 　て（報告）

平成28年 8 7 2 理事　1 ・取手市社会福祉事業団定款の一部改正につ

12月22日（木） 監事　0 　いて

午後6時～ ・取手市社会福祉事業団評議員選任・解任委

　員会運営細則の制定について

・取手市社会福祉事業団評議員選任・解任委員

　の選任について

・取手市社会福祉事業団新評議員の推薦につ

　いて

・取手市社会福祉事業団職員の育児・介護休

　業等に関する規定の改正について

・取手市社会福祉事業団補正予算（第２号）に

  ついて

・その他

・取手市社会福祉事業団評議員選任・解任委

　員会の承認報告について（報告）

第3回 ・取手市社会福祉事業団役員の退任及び選任

平成29年 　について

3月28日（火） なし ・平成２８年度取手市社会福祉事業団補正

午後6時～ 　予算（第３号）について

・その他

8 8 2

開催年月日 理事定数
出席者数

欠席者数 主な審議・議決内容

8 8 2
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５．　評議員会開催状況

・平成27年度取手市社会福祉事業団の事業

   第1回 　報告について

平成28年 ・平成27年度取手市社会福祉事業団の決算

5月25日（水） 2名 　認定について

午後2時～ 　（欠員1） ・その他

・平成27年度社会福祉法人・施設一般検査

　の結果について（報告）

・取手市社会福祉事業団補正予算（第１号）の

　専決処分について（報告）

・取手市社会福祉事業団評議員の解任につい

第2回 3 　て（報告）

平成28年 19 (欠員１） ・取手市社会福祉事業団定款の一部改正につ

12月22日（木） 　いて

午後2時～ ・取手市社会福祉事業団評議員選任・解任委

　員会運営細則の制定について

・取手市社会福祉事業団評議員選任・解任委員

　の選任について

・取手市社会福祉事業団新評議員の推薦につ

　いて

・取手市社会福祉事業団職員の育児・介護休

　業等に関する規定の改正について

・取手市社会福祉事業団補正予算（第２号）に

　ついて

・その他

・取手市社会福祉事業団評議員選任・解任委

　員会の承認報告について（報告）

第3回 ・取手市社会福祉事業団役員の退任及び選任

平成29年 　について

3月28日（火） 4 ・平成２８年度取手市社会福祉事業団補正

午後2時～ (欠員１） 　予算（第３号）について

・その他

15

19 14

開催年月日 評議員定数 出席者数 欠席者数 主な審議・議決内容

19
16

監事１
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６．　監事監査開催状況

開催年月日 監事氏名 主な監査事項

平成28年 秋　元　久　典   ・平成27年度会計執行状況及び法人・施設の運営状況

5月20日（金） 吉　田　雅　弘 　・その他

午前10時～
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７．　利用者の実態

（１）　市町村別利用者状況

都　道　府　県 男（人） 女（人） 計（人）

茨　城　県 4 45 49
0 1 1
4 46 50

（２）　年齢別利用者数

男（人） 女（人） 計（人）

0 0 0
0 1 1
1 3 4
0 8 8
1 8 9
2 6 8
0 10 10
0 9 9
0 1 1
4 46 50

83.5 87.6 87.3

平成29年3月31日現在

市　町　村　名 割　　　合

取　手　市 98.0%
守　谷　市 2.0%
合　　計 100.0%

平成29年3月31日現在

区　　　　　分 割　　　合

６５歳以下 0.0%
６６～７０歳 2.0%
７１～７５歳 8.0%
７６～８０歳 16.0%
８１～８５歳 18.0%
８６～９０歳 16.0%
９１～９５歳 20.0%

９６～１００歳 18.0%
１０１歳以上 2.0%
合　　　　　計 100.0%
平 均 年 齢

　　男　性　　最高年齢者　 90歳8カ月　／　最低年齢者　74歳0カ月

　　女　性　　最高年齢者　101歳7カ月　／　最低年齢者　69歳11カ月

大正生まれ…22名　　昭和生まれ…28名
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（３）　月別入退所状況

平成28年度

平均入所者数

（入院日除く）

28 49.0
47.9
49.9
48.0
44.9
46.0
47.4
47.4
49.6

29 49.6
47.6
46.4

47.9
※　退所者数内訳　死亡8人・長期入院4人

（４）　利用者の入所前状況　（新入所者）

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

0 1 2 2 0 1 0 4 0 1 0 0 1 0 3 9
計

年 月
月　初　め

男 女
新入所者数 退所者数

入所者数 男 女 男 女

4 50 6 44 0 0 0 0
5 50 6 44 0 1 0 1
6 50 6 44 0 0 0 0
7 50 6 44 0 0 3 0
8 47 3 44 1 2 0 2
9 48 4 44 0 2 0 1
10 49 4 45 0 1 0 0
11 50 4 46 0 0 1 0
12 49 3 46 2 0 1 0
1 50 4 46 0 0 0 0
2 50 4 46 0 1
3 50 4 46 0 2

7
47.8

12 　※12

0 2
0 1

合　計　（人）　　／　　年　平　均　（人）
3 9 5

のみ 世帯

参考　　　　27年度 12 15

平成28年度

区　分

在宅から入所 病　院 老人保 療養型

その他

1 0

計ひとり 老夫婦 その他 健施設 施　設

暮らし

1 12

か　ら か　ら か　ら

人　数

1 4 1 4
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（５）　入所者利用期間状況

1年以上 3年以上 5年以上

3年未満 5年未満 10年未満

男

女 1 1
計 1 1
男 1 1
女 1 2 3
計 1 3 4
男

女 2 3 1 2 8
計 2 3 1 2 8
男 1 1
女 2 4 1 1 8
計 2 5 1 1 9
男 2 2
女 1 3 2 6
計 3 3 2 8
男

女 1 3 2 3 1 10
計 1 3 2 3 1 10
男

女 2 3 2 2 9
計 2 3 2 2 9
男

女 1 1
計 1 1
男 2 2 4
女 9 19 8 8 2 46
計 11 21 8 8 2 50

平均在所期間 男性 0年10ヶ月

女性 3年6ヶ月

平均 3年3カ月

平成29年3月31日現在

年　　齢 期間 1年未満 10年以上 計

96歳　～　100歳

101歳～

計

66歳　～　70歳

71歳　～　75歳

76歳　～　80歳

81歳　～　85歳

86歳　～　90歳

91歳　～　95歳
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（６）　疾病（既往含む）及び機能障害状況

病名 男 女 計

1 認知症 4 22 26

2 精神（うつ、統失） 2 3 5

3 変形性関節症 1 3 4

4 骨折　　　大腿骨 2 7 9

5 　　　　　　骨盤、上肢 4 4

6 　　　　　　胸、腰椎圧迫 2 2

7 心疾患 2 11 13

8 骨粗しょう症 2 2

9 胃潰瘍（ＧＵ） 1 1 2

10 廃用症候群 5 5

11 胃瘻ぞう設 3 3

12 脳出血・脳梗塞（ＨＣ．ＣＩ） 5 19 24

13 前立腺肥大症（ＢｐＨ）

14 てんかん（ＥＰ） 3 3

15 胆石 1 1

16 糖尿病 3 8 11

17 ペースメーカー 1 1 2

18 パーキンソン氏病 2 2

19 腎疾患 1 1 2

20 高血圧 3 18 21

21 血液疾患 1 1

22 リウマチ 1 1

23 甲状腺機能低下 1 1

合計（延人数） 25 119 144

＊利用者のほとんどが病気治療をしており、一人で併発の病気をしている者もいる。
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（７）　疾病者医療状況

区　　分

人数 延日数 人数 延日数 入院回数

内科 15 20 21 443 24

外科 5 12 2 91 2

整形外科 5 11 1 48 1

皮膚科 1 7

眼科 3 10

脳神経外科 0 0

婦人科 0 0

歯科 20 72

循環器 0 0

耳鼻科 1 5

泌尿器科 1 1

精神科 1 3

認知症外来 1 10

計 53 151 24 582 27

入院回数の内訳

区　　分 利用者 入院回数 入院日数 利用者 入院回数 入院日数

A女 1 12 Ｈ女 1 6

Ｂ女 1 1 Ｅ氏 1 59

Ｃ女 1 11 Ｉ女 3 54

Ｄ女 2 22 Ｆ氏 1 71

Ｅ女 1 45 J女 1 3

Ａ氏 1 6 Ｋ女 1 44

Ｆ女 1 18 Ｌ女 1 7

Ｂ氏 1 4 Ｍ女 1 1

Ｃ氏 1 1 Ｎ女 1 30

Ｇ女 1 26 Ｏ女 1 13

Ｄ氏 1 9

24 443

外　科 Ａ女 1 68 Ａ氏 1 23

2 91

整　形 Ａ女 1 48

1 48

27 582合　計

施設内外診療 入　　　　　院

内　科

小　計

小　計

小　計
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（９）　リハビリ

①リハビリの状況（年間24日）

○　目的　日常生活をしていく上で少しでも残存機能を活用して、自立した生活が出来るよう支援することである。

○　低周波治療

○　生活リハビリ　膝関節マッサージ、屈伸運動、両上肢下肢の振り子運動

　　　　　　　　　　　単身マッサージ、両足の屈伸上下運動

　　　　　　　　　　　歩行運動、両上肢の屈伸上下運動

○　月2回　（第2、第4火曜日）　ふれあいの会4名の先生が実施

○　効果

　　　・排泄時、つかまって起立出来るか、支えてもらって起立できるようにする。

　　　・何かにつかまり起立できることは、支援する側にとっても、大変重要な課題であり寝返りなども出来る様になり、

　　　　褥瘡の予防にもつながる。

　　　・先生との会話も生きる意欲につながり、発語や笑顔など垣間見ることがある。それが生きる意欲になる。

　　　・握力も回復し、食事の時やおやつの時に食べ物を運ぶことが出来る。

　　　・自発性、積極性がよみがえり自信が回復する。

　　　　これらにより、気持ちが明るく楽しくなり、心が開かれ他人との共感性、協調性、連帯感も生れ孤独感、疎外感

　　　　も解消されていく。

（１０）　医療保険適用状況

平成29年3月31日現在

男 女 計

国民健康保険 1 1 2

後期高齢者医療制度2 38 40

無保険（生活保護） 1 7 8

計（人） 4 46 50

（１１）　入浴の状況

女 男 女 男 女

13 3 27 1 6

　＊　中間浴とは一般浴でターンリフターを使用する入浴形態です。

（１２）　日常生活介助の状況

入　浴 更　衣 排　泄

0 5 5

16 16 19

34 29 26

50 50 50

＊胃ろうの方は「食事全面介助」の中に含まれます。

医療費負担別内訳

老人福祉 福祉医療

42 8

平成29年3月31日現在

区分
特浴

中間浴 一般浴

男

入浴日　月・火・木・金 0

（週4回） 13 30 7

平成29年3月31日現在

区　　　　分 食　事

計 50

自 分 で 可 能 32

一   部   介   助 7

全   面   介   助 11

12



（１３）　外泊の状況

※平成28年度中に12名の入所があった為

（１４）　面会の状況

面会回数

人　　　数

面会回数

人　　　数

（１５）　利用者介護度

（１６）　延入所者数の要介護認定３～５の割合
平成29年3月31日現在

（１７）　介護保険特定負担限度額（日額）
平成29年3月分

※平成29年3月中に1名の退所と2名の入所があった為

負担限度額対象者（平成27年8月1日更新より申請・審査が必要になりました。）
　　　　　　　　 第１段階の方…生活保護受給者・老齢福祉受給者
　　　　　　　　 第２段階の方…市町村民税世帯非課税者で合計所得者金額と課税年金収入額の
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 合計が年額８０万円以下の方（別世帯の配偶者も市民税非課税が要件）

　　　　　　　　 第３段階の方…市町村民税世帯非課税者で合計所得者金額と課税年金収入額の
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 合計が年額８０万円を超え２６６万円未満の方
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（別世帯の配偶者も市民税非課税が要件）
　 　　　　　　　第4段階の方…上記条件に当てはまらない方

1

平成28年度
宿　泊　回　数 計

外泊のない人 ０　回 62人※

3　泊 4  泊以上 計

6　～　10 回 11 回以上
0 0 1人

外泊のあった人
1　回 2　～　5 回

延べ 回数 0 4
宿　泊　数 1　泊 2　泊

0

0 0 4回

平成28年度
面会　０回 １～５回 ６～１０ １１～２０ ２１～３０

7 14 7 17 4
３１～４０ ４１～５０ ５１～７０ ７１～１００ １００以上

2 3 4 0 0

平成29年3月31日　現在
介　護　度 男（人） 女（人） 計（人） 割　　合

要介護度　１ 0 3 3 6.0%
要介護度　２ 0 2 2 4.0%
要介護度　３ 2 12 14 28.0%
要介護度　４ 2 15 17 34.0%
要介護度　５ 0 14 14 28.0%

計　（人） 4 46 50 100.0%
　　　　要介護度平均　　　3.7

要介護度
３～５

平成28年度 平成27年度
90．0％ 86．6％

食費（円） 居住費（円） 男（人） 女（人） 計（人）

旧　措　置　特　例 0 0 0 0 0
被保険者第１段階 300 0 1 7 8
被保険者第２段階 390 370 0 16 16
被保険者第３段階 650 370 1 17 18
被保険者第４段階 1380 840 2 7 9

計 4 47 ※51
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（１8）　費用徴収額　（１ヶ月の利用者負担金）

男 女 計 備　　　考

人 人 人

0 2 2 ①②
1 4 5 ①②
0 1 1 ①
0 3 3 ①⑤
0 1 1 ②
0 2 2 ③④
0 11 11
0 15 15
0 2 2
0 0 0
1 0 1
2 6 8
4 47 51

（１9）　苦情の状況

発生日・件数 件　数 解　決 未解決

上半期 5 5 0

下半期 2 2 0

計 7 7 0

（20）　会議

平成28年度

開催回数

12回

12回

  6回

11回

12回

12回

　　　　　　　　　  　感染症対策 12回

平成29年3月分

負　　　担　　　額

円

            　            ０　～　  ５，０００

  ５，００１　～　１０，０００

１０，００１　～　２０，０００

２０，００１　～　３０，０００

３０，００１　～　４０，０００

４０，００１　～　５０，０００

５０，００１　～　６０，０００

６０，００１　～　７０，０００

７０，００１　～　８０，０００

８０，００１　～　９０，０００

９０，００１　～１００，０００

１００,００１　以上

合　　　　　　計

①生保　　　　②入院　　　　③法人減免　　　④胃ろう　　⑤途中入退所

平成29年3月31日現在

摘　　　　　要

利用者様：1件　その他：4件

その他：2件

会 議 名 称 主 な 会 議 内 容

  主任会議 下記会議や検討会での意見、要望等の調整、連絡

　ケース検討会・給食会議 利用者様への支援について検討する（献立、食事面含む）

　入所検討委員会 新規の施設入所者の検討、状況に基づいた順位操作

集団生活の場における感染症（予防含む）対策の検討

　サービス担当者会議
多職種で集まり、入所者やショートステイ利用者の援
助、課題に対する目標、サービス内容を検討する

　　　　　　　　　 　 リスク検討 介護事故やそれにつながる恐れのある事例について対応策を検討

グループ会議　　 身体拘束廃止 事故防止のための抑制事例を経過観察を踏まえて対応策を検討
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８．　行事等の実施状況

月 行　　事　　名 開催場所 月 行　　事　　名 開催場所

28年 1日～7日　桜見物 苑庭・さくら荘 10月 10日　誕生会（紫紅あざみの会様：演奏） 食堂

   9日　誕生会（彩朱会様：踊り） 食堂 15日　苑内買い物日 食堂

4月 11日　ガーデニング 各フロア 16日　ふれあい大運動会 苑庭

16日　苑内買い物日 食堂 24日　収穫祭（芋掘り） 2階農園

20日　お好み出前食（昼食） 食堂 26日　スイーツバイキング 各フロア

25日　おやつを作ろう会（フルーチェ） 各フロア

5月 2・5日　鯉のぼり見物 けやき台公園・岡堰 11月    9日　食べ歩き散策（買い物） アリオ柏

11日　食べ歩き散策（花見） 布施弁天 12日　誕生会（若泉会様：踊り） 食堂

19日　誕生会（ビバ・ミューズ様：演奏） 食堂 14日　芋煮会（昼食） 食堂

21日　苑内買い物日 食堂 16日　おやつを作ろう会（スイートポテト） 各フロア

25日　バーベキュー（昼食） 苑庭 19日　苑内買い物日 食堂

28日　ふれあい文化交流会 食堂・各フロア

6月    1日　さつま芋苗植え 2階農園 12月    3日　誕生会（イナハワイアンズ様：踊り） 食堂

   8日　ピクニック弁当（昼食） やなぎ公園 10日　慰問（あけぼの舞踊同好会様：踊り） 食堂

11日　誕生会（オカリーナ戸頭様：演奏） 食堂 14日　お好み出前食（昼食） 食堂

18日　苑内買い物日 食堂 15日　慰問（知久様：三味線演奏） 2階フロア

23日　慰問（ラ・コアラ様：ハーモニカ演奏） 食堂 17日　苑内買い物日 食堂

27日　スイーツバイキング 各フロア 21日　クリスマス会（昼食） 食堂

29日　年末カラオケ大会 食堂

7月    7日　七夕まつり（スイカ割り） 食堂 29年    1日　新年祝賀会 食堂

   9日　誕生会（ハーモニカメイツ様：演奏） 食堂 2～4日　苑内初詣 1階フロア

16日　苑内買い物日 食堂 1月 14日　誕生会（更生保護女性会様：踊り） 食堂

20日　食べ歩き散策（買い物） イオン守谷 21日　苑内買い物日 食堂

27日　お好み出前食（昼食） 食堂 30日　スイーツバイキング（おやつ） 各フロア

25日　おやつを作ろう会（アイス） 各フロア

8月 18日　スイーツバイキング（おやつ） 苑庭 2月    3日　節分（豆まき） 食堂

20日　苑内買い物日 食堂

27日　ふれあい夏祭り 苑庭

31日　かき氷の会（おやつ） 食堂

9月 10日　誕生会（あんだんて様：コーラス） 食堂 3月    1日　ひな祭り 食堂

15日　十五夜（月見と花火） 苑庭    9日　慰問（ラ・コアラ様：ハーモニカ演奏） 食堂

17日　苑内買い物日 食堂 11日　誕生会（ながやまベルの会：ハンドベル演奏） 食堂

19日　敬老式典 食堂 18日　苑内買い物日 食堂

21日　おやつを作ろう会 各フロア 22日　お好み出前食（昼食） 食堂

29日　慰問（ラ・コアラ様：ハーモニカ演奏） 苑庭 25日　慰問（知久様：三味線演奏） 2階フロア

平成28年度
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９．　在宅福祉

（１）　短期入所生活介護　（ショートステイ）　利用状況

延利用日数 利用率

男 女 計 （人/日） （％）

28年　4月 4 8 12 125 83.3 市外利用者

　       5月 6 10 16 146 94.2 　　１人

         6月 5 5 10 100 66.7

7月 6 8 14 129 83.2 生活保護者

8月 8 8 16 155 100.0 　　３人 延 ２４日 　

9月 7 7 14 131 87.3

10月 7 7 14 156 100.6 取手市在宅高齢者短期入

11月 5 7 12 151 100.7 所事業　　０人 

12月 6 8 14 157 101.3

30年　1月 5 8 13 147 94.8 支給限度額超過利用者

2月 2 7 9 103 73.6 　   　               ３ 人

3月 3 4 7 68 43.9

計 64 87 151 1,568 85.9  利用者平均介護度　２．５

ショートステイ（5床）利用率　　　平成28年度　85.9％　（平成27年度　76.5％）

平成27年度と比較すると

　　　延利用日数（1,568日）で168日の増

平成28年度

区分
利用者数　（人）

備　　　　　考

　　　利用者数（151人）で5人の減

16



（２）　通所介護　（デイサービス）　実施状況

実施日数
（日） 一日平均

（人）

２８年　4月 26 107 244 351 13.5 2,078.3 79.9

5月 26 100 252 352 13.2 2,013.3 77.4

6月 26 95 235 330 12.7 1,934.1 74.4

7月 26 90 247 337 13.0 1,864.1 71.7

8月 26 87 221 308 11.8 1,743.4 67.1

9月 26 113 229 342 13.2 1,896.1 72.9

10月 26 94 237 331 12.7 1,917.0 73.7

11月 26 95 216 311 12.7 1,817.9 69.9

12月 26 106 219 325 12.5 1,911.2 73.5

２９年　1月 24 92 180 272 11.3 1,754.6 73.1

2月 24 93 191 284 11.8 1,742.6 72.6

3月 27 99 201 300 11.1 1,943.7 72.0

計 309 1,171 2,672 3,843 12.5 22,616.3 73.2

　　○デイサービス延利用者数は3,843人、平成27年度は3,115人で、728人の増加です。

　　○走行距離はレジアスエース1号車・2号車、エブリィ、プリウス、AZワゴンの計5台の合計です。

平成28年度

年　月
実利用延人員数 車輌運行状況

男（人） 女（人） 計（人） 走行距離（㎞）一日平均（㎞）
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（３）　デイサービス事業別実施状況

日常生活 生活指導

動作訓練 介　助

28年　4月 244 351 351 351 351 702

5月 250 352 352 352 352 704

6月 224 330 330 330 330 657

7月 214 337 337 337 337 673

8月 218 308 308 308 308 610

9月 262 342 342 342 342 680

10月 251 331 330 331 331 656

11月 234 311 311 311 311 620

12月 251 325 325 325 325 647

29年  1月 221 272 272 272 272 540

2月 220 284 284 284 284 554

3月 232 300 300 300 300 596

計 2,821 3,843 3,842 3,843 3,843 7,639

 ○要支援者の入浴は加算算定出来ないため、上記回数にカウントしていません。

　　　

　　　

 ○自力来所・退所の方がいらっしゃったため、送迎回数の変動があります。（送迎未実施減算あり）

平成28年度

区　分 入　浴 健康チェック 給　食 送　迎
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（４）　デイサービス利用者介護度一覧

区　分 事業対象者 要支援１ 要支援２ 介護度１ 介護度２ 介護度３ 介護度４ 介護度５ 計

28年　　4月 18 8 58 76 130 32 22 7 351
       5月 18 3 55 93 137 21 18 7 352
       6月 14 7 46 91 118 21 25 8 330
       7月 14 8 48 102 110 27 21 7 337
       8月 10 1 46 120 88 15 22 6 308
       9月 7 4 44 114 127 12 25 9 342
     10月 8 3 35 113 117 14 34 7 331
     11月 10 5 37 115 95 11 29 9 311
     12月 7 4 35 112 114 13 27 13 325

29年　　1月 4 4 19 105 94 16 18 12 272
        2月 4 0 27 109 109 5 20 10 284
        3月 5 0 30 109 122 5 17 12 300
計（人） 119 47 480 1,259 1,361 192 278 107 3,843

（５）　デイサービスの主な行事実施状況

　　　 お花見 さくら荘の桜を見学に出かけた。

　　　 外出　　 柏市のあけぼの公園にチューリップを見に出かけた。

鯉のぼり見学　　 岡堰の鯉のぼり見学に出かけた。

田植え・野菜作り 発泡スチロールの田んぼで田植えをし、プランターで野菜を育てた。

フラワーアレンジメント 自由にフラワーアレンジメントしていただき、作品を持ち帰っていただいた。

七夕飾り作り 七夕に向けて七夕飾り、短冊を作成。

梅干し作り 梅干しをつくった。

野菜の収穫・調理 プランターで育てた野菜を収穫し、調理して昼食にいただいた。

ヨーヨー釣り、射的、綿あめ、かき氷、カステラ、たこ焼きなどを提供し、

夏祭りの雰囲気を楽しんでいただいた。

かき氷・すいか割り かき氷の他、すいか割りをして季節感を感じていただいた。

稲刈り ５月から育てているお米を収穫し、おにぎりにしていただいた。

敬老週間 職員の出し物（舞踊体操、演奏）を楽しんでいただいた。

運動会 パン食い競争、玉入れ、仮装競争等の競技を楽しんだ。

外出　 柏市のあけぼの公園にコスモスを見に出かけた。

菊花展見学　　 寺原公民館の菊花展に出かけた。

おやつ作り スイートポテトを作り、おやつにいただいた。

ゆず湯　 浴槽にゆずを浮かべゆず湯に入っていただく。

クリスマス・忘年会週間昼食時にオードブルをかこみ、クリスマス兼忘年会を行なった。

餅つき 杵と臼で餅つきをし、みんなで食べた。

初詣 千勝神社に初詣にでかけた。

書初め 筆で書初めをした。

節分　 豆まきをし、昼食時に恵方巻きをいただいた。

工場見学 キリンビールに工場見学に出かける

ひな祭り 雛飾りを見に外出する。

おやつ作り 桜餅を作り、おやつにいただいた。

9月

8月

6月

７月

平成28年度

5月

28年　4月

夏祭り週間

10月

2月

3月

12月

29年　1年

11月
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配　食　日 利用者数 配食日数 配　食　数 １日平均食数 １日平均走行

週5日 （人） （日） （食） （食） 距離　 　（㎞）

28年

4月

5月 月　～　金 25 19 309 16.3 19.8
6月 月　～　金 25 22 362 16.5 19.8
7月 月　～　金 26 20 338 16.9 19.1
8月 月　～　金 26 22 358 16.3 19.9
9月 月　～　金 26 20 348 17.4 20.2

10月 月　～　金 27 20 332 16.6 20.1
11月 月　～　金 25 20 317 15.9 20.2
12月 月　～　金 22 19 285 15.0 20.0

29年

1月

2月 月　～　金 19 20 264 13.2 16.6
3月 月　～　金 20 22 290 13.2 18.2

合計 月　～　金 283 243 3,776 15.5 19.3

　○　配食の役割　　　 　①食事の支援　　 　　②コミュニケーション　 　　　③安否確認

　○　地域に住む一人暮らし及び高齢者世帯等で、食事作りが困難な方に対して食生活

     の援助を行なっている。27年度と比較すると316食の減となっている。

・　取手市からの委託料 　 1食　550円

・　利用者負担金        　　1食　400円

（７）　取手市配食サービス事業利用状況

平成28年度

区　分

月　～　金 22 20 314 15.7 20.3

月　～　金 20 19 259 13.6 17.4
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配　食　日 利用者数 配食日数 配　食　数 １日平均食数 １日平均走行

週5日 （人） （日） （食） （食） 距離　 　（㎞）

28年

4月

5月 月　～　金 6 19 66 3.5 9.6
6月 月　～　金 6 22 75 3.4 8.8
7月 月　～　金 6 20 60 3.0 7.9
8月 月　～　金 6 22 75 3.4 9.8
9月 月　～　金 6 20 63 3.2 9.1

10月 月　～　金 6 20 66 3.3 9.4
11月 月　～　金 5 20 64 3.2 9.6
12月 月　～　金 5 19 56 2.9 9.1

29年

1月

2月 月　～　金 4 20 45 2.3 9.0
3月 月　～　金 4 22 44 2.0 7.6

合計 月　～　金 64 243 722 3.0 8.9

　○　取手市からの配食サービス委託事業を受けられない、又は制限等により該当しない近隣

　　地域の高齢者世帯を対象に、栄養バランスの摂れた食事を提供する。

       27年度と比較すると139食の増となっている。

　○　利用者・・・デイサービス利用者・近隣地域（下高井・新取手・野々井・戸頭）

　 ・　利用者負担金　1食　600円

・　午後4時00分　事務所職員が配達

（８）　ふれあい配食事業利用状況

平成28年度

区　分

月　～　金 6 20 69 3.5 9.6

月　～　金 4 19 39 2.1 7.3
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９．給食関係

（１）　食事摂取基準

食物

必要量 A B1 B2 C 繊維

Kcal g g mg mg IU mg mg mg g g

（２）　月別栄養摂取量

食物

A B1 B2 C 繊維

年月 Kcal g g mg mg IU mg mg mg g g

28 4 1,423 55.2 31.1 503 7.2 525 0.6 0.7 66 10.3 6.8

5 1,443 54.2 30.9 520 6.8 515 0.7 0.7 66 11.0 6.8

6 1,421 55.4 31.2 527 7.2 475 0.6 0.7 64 10.3 6.9

7 1,434 54.3 32.6 504 6.6 529 0.6 0.7 64 10.5 7.3

8 1,446 53.2 31.3 507 7.1 433 0.6 0.7 62 9.9 7.3

9 1,450 52.1 31.9 496 8.1 479 0.6 0.7 63 10.2 6.9

10 1,437 53.2 29.9 532 6.4 447 0.7 0.7 73 10.7 7.5

11 1,445 53.3 31.8 545 8.3 504 0.7 0.7 66 10.8 7.2

12 1,454 53.2 31.4 525 6.6 508 0.6 0.7 74 10.7 7.0

29 1 1,440 53.0 29.8 518 6.7 506 0.6 0.7 66 10.9 7.0

2 1,427 52.8 31.0 569 6.3 458 0.6 0.7 70 10.7 6.9

3 1,390 50.1 28.7 492 6.4 449 0.5 0.7 59 10.0 6.8

17,210 640.0 371.6 6,238 83.7 5,828 7.4 8.4 793 126.0 84.4

1,434 53.3 31.0 520 7.0 486 0.6 0.7 66 10.5 7.0

炭水化物エネルギー比　60．5％　　　　　脂質エネルギー比　21．6％

たんぱく質エネルギー比　15．8％

平成28年度

推定ｴﾈﾙｷﾞｰ
目　　標　　量

蛋白質 総脂質 ｶﾙｼｳﾑ 鉄
ビ　タ　ミ　ン

食　塩

1,476 51 20～30 513 5.1 463 0.8 0.9 85 17 8未満

食　塩

合　計

月平均

ｴﾈﾙｷﾞｰ 蛋白質 総脂質 ｶﾙｼｳﾑ 鉄
ビ　タ　ミ　ン
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（３）　食糧構成　（1日の1人当たり平均摂取量） （５）　主食の割合

区　　分 人　数

米 153 g ご　は　ん 14

小麦 37 g お　か　ゆ 25

２．芋及びでんぷん類 35 g 流　動　食 6

３．砂糖及び甘味類 9 g 経管栄養 2

大豆 1 g 入       院 3

大豆製品 45 g 計 50

その他の豆 4 g

５．種実類 種実 2 g

緑黄色野菜 75 g

その他の野菜 139 g 区　　分 人　数

乾燥野菜 1 g 普　通　食 11

７．果実類 48 g 極　　　 小 11

８．きのこ類 きのこ 12 g 極　々　小 10

９．藻類 海藻 3 g ミキサー食 13

魚介　（生） 61 g 入　　   院 3

魚介　（干） 2 g 経　　 　管 2

11．肉類 肉 38 g 計 50

12．卵類 卵 31 g

牛乳 112 cc

乳製品 23 g 区　　分 人　数

14．油脂類 油 4 g はしのみ 3

15．菓子類 菓子 37 g スプーンのみ 28

16．嗜好飲料 7 g はし・ｽﾌﾟｰﾝ 14

17．調味料他 48 g ｽﾌﾟｰﾝ・ﾌｫｰｸ 0

１8．調理加工食品 16 g 経　　 　管 2

合　　計 943 g 入院 3

計 50

（８）　　食事時間

性別 人数

男性 4

女性 46

合　　計 50

平成28年度 平成29年3月31日現在

食　品　群　別 栄　養　量

１．穀類

４．豆類

（６）　食事の形態

６．野菜類

平成29年3月31日現在

10．魚介類

（７）　はし・スプーン使用割合

13．乳類
平成29年3月31日現在

４２．４ｋｇ 夕食　　　　18：00～

４３．６ｋｇ

（４）　入所者の平均体重

平成29年3月31日現在

平均 朝食　　　　　8：00～

５６．６ｋｇ 昼食　　　　12：00～

23



（９）　誕生会及び行事食・選択食実施状況

年　月 誕　　　生　　　会 行　事　食　・　選　択　食　　・　他　

28年 　9日　ちらし寿司、刺身盛り合わせ、煮物、　１日　開苑記念　＜松花堂弁当＞

　　　　フルーツポンチ、きみしぐれ、他 　　(たけのこ御飯、刺身、てんぷら、春野菜の煮物、他）

20日　お好み出前食

25日　おやつをつくろう会　（フルーツムース）

19日　のり巻といなり寿司、鰹の刺身、 　2日　選択食　（ざるそば・ざるうどん）

　　メロン・いちご、清汁、マンゴーケーキ他   5日　節句料理　（チキンライス、サラダ、メロン、他）

17日　選択食　（ねぎとろ丼と親子丼）

25日  バーベキュー　（おにぎり、焼き肉、フルーツ、他）

11日　赤飯、刺身盛り合わせ、茶碗蒸し、 　8日　ピクニック弁当

　　　うなぎの酢の物、抹茶くずようかん、他 16日 選択食　（天ざるそば・天ざるうどん）

27日　スイーツバイキング

29日　選択食　（うなぎの白焼き・鮭の塩焼き）

11日　ちらし寿司、天ぷら、なめたけ和え、 　7日　七夕　（七夕そうめん、すいか）

　　　　フルーツポンチ、清汁、プリン、他 15日　パンバイキング

26日　選択食　（冷やし天ぷらそば・うどん）

27日　お好み出前食

29日　土用の丑の日　（うなぎ料理）

　6日　赤飯、揚げ出し豆腐、かき卵汁 12日　お盆精進料理　（精進揚げ、ごまどうふ、他）

　　　　　　カニの酢の物、水ようかん、他 18日　スイーツバイキング

27日　夏祭り模擬店（焼きそば、たこ焼き、おでん他）

31日　かき氷会

10日　鶏十目炊き込み御飯、巨峰、 15日　十五夜（おやつ十五夜まんじゅう）

　　　　　　　秋の精進揚げ、ピーナツ和え、 14日～20日　敬老週間特別食

　　　　　　　　　　　　　 　　モンブラン、他　　　　　　　(赤飯、秋の香ごはん、ねぎとろ丼、栗ごはん、など）

19日　敬老の日　＜松花堂弁当＞　　紅白まんじゅう

　　（松茸ごはん、てんぷら、刺身、煮物、錦糸巻き他）

21日　おやつをつくろう会　（ゼリー）

4月

5月

6月

7月

8月

9月
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年　月 誕　　　生　　　会　　 行　事　食　・　選　択　食　・　他

　8日　赤飯、刺身盛り合せ、煮物 15日　選択食　（銀鱈のてり焼き・鶏肉のから揚げ）

　　　　　　　フルーツポンチ、和菓子、他 18日　運動会　（おにぎり弁当）

24日　収穫祭　（ふかしいも）

　12日　赤飯、てんぷら、きのこのごま和え、 　4日　選択食（けんちんうどん・けんちんそば）

　　　　　かき卵汁、プリンアラモード、他 14日　芋煮会　（おにぎり、焼き肉、芋煮汁、ワインゼリー）

16日　おやつをつくろう会　（スイートポテト）

28日　ふれあい交流会　（スイーツバイキング）

　3日　赤飯、刺身盛り合わせ、 14日　お好み出前食

　　　炊き合わせ、フルーツポンチ、和菓子他 21日　クリスマス会

　（にぎり寿司、サンドイッチ、海老フライとフライドチキン、

　　ポテトサラダ、茶そば、星形杏仁豆腐、シャンパン、他）

31日　年越しそば

29年 　14日　江戸前ちらし寿司、炊き合わせ、 　1日　新年祝賀会　＜松花堂弁当＞

　　　　　　潮汁、シャルロットケーキ、他 　　　(祝酒、ぶりの照り焼き、お煮しめ、きんとん、伊達巻、

　　　　　数の子、　昆布巻き、紅白かまぼこ、雑煮、他）

1日～3日　おせち料理　

（鮭いくら丼、ちらし寿司、赤飯、煮〆、雑煮、甘酒、など）

10日　選択食　（けんちんうどん・けんちんそば）

11日　鏡開き　（おしるこ）

17日　選択食　（親子丼とうな丼）

30日　スイーツバイキング

11日　赤飯、金目鯛の煮魚、茶わん蒸し、 　3日　節分　（恵方巻き、煮〆、鰯のゆずみそ煮、福豆）

　　　　　菜の花のお浸し、苺、和菓子、他

11日　赤飯、刺身盛り合わせ、茶わん蒸し、 　3日　ひな祭り　（ひな寿司・潮汁、甘酒、雛まんじゅう）

　　　　　　赤だし汁、クリームプリン、他 22日　お好み出前食

10月

11月

12月

1月

2月

3月
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(１１) 　　栄養ケアマネジメントの実施状況

スクリーニングの状況

低リスク者 中リスク者　 高リスク者

29　人 17　人 4　人

（１２）　　出前食の注文状況　(人数は、ショートステイ含む）

寿司 うなぎ 丼ぶり物 中華 苑食

4月20日 21 7 8 3 12

7月27日 19 6 6 4 13

12月14日 25 3 7 4 15

3月22日 23 3 5 4 15

(10) 　 アレルギーの状況

＊ヨーグルト、牛乳、山芋、納豆など食べられない方はいるが、　

　　好き嫌い、体調、薬の関係であり、アレルギーの方はいない

平成29年3月31日現在
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１１．　ボランティアの活動状況

　（１）　協力ボランティア

　　　《団体》 34団体

　　　○　取手市婦人防火クラブ様 ○　ハーモニカメイツ様

　　　○　あけぼの舞踊同好会様 ○　イナハワイアンズ様

　　　○　若泉会様 ○　取手南京玉すだれ愛好会様

　　　○　ボランティアながやま様 ○　白山地区民生委員児童委員協議会様

　　　○　大正琴紫紅あざみの会様 ○　西部地区民生委員児童委員協議会様

　　　○　花だいこん様 ○　中部地区民生委員児童委員協議会様

　　　○　杏の会様 ○　取手地区民生委員児童委員協議会様

　　　○　取手どじょっこの会様 ○　東部地区民生委員児童委員協議会様

　　　○　あんだんて様 ○　取手大利根ライオンズクラブ様

　　　○　スイートピー様 ○　取手ライオンズクラブ様

　　　○　ながやまベルの会様 ○　新取手自治会様

　　　○　オカリーナ戸頭様 ○　楽研会様

　　　○　彩朱会様 ○　23絆の会様

　　　○　更生保護女性会取手支部様 ○　ビバ・ミューズ様

　　　○　ジャスミン様 ○　ラ・コアラ様

　　　○　愛こと葉様 ○　マミーコール様

　　　○　メグセーズ様 ○　佳都竜会様

　　　《個人》 19名

　　　○　４名様　…　（入浴後の髪乾燥）

　　　○　３名様　…　（たたみ物、衣類補修他）

　　　○　１名様　…　（紙芝居、お話し）

　　　○　６名様　…　（デイサービス）

　　　○　１名様　…　（三味線演奏）

　　　○　１名様　…　（傾聴、お話し）

　　　○　１名様　…　（シーツ交換）

　　　○　２名様　…　（夏祭り付き添いボランティア）

平成28年度

※　順不同
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（２）　活動内容

　　※　一般奉仕

　　　　　　シーツ交換、包丁砥ぎ、洗濯物たたみ等

　　※　援助奉仕

　　　　　　話し相手、紙芝居、針仕事、入浴後の髪乾燥等

　　※　演芸披露

　　　　　　コーラス、日本舞踊、フラダンス、南京玉すだれ、どじょう掬い

　　　　　　キーボード、ハーモニカ、大正琴、三味線、演劇等

　　※　夏祭りの協力奉仕、物品の贈呈等

（３）　月別ボランティア数

平成28年度

個人ボランティア 延　人　数 稼働時間

　　　　　　　　人 人 時　間

28年　4月 47 40 （ 15 ） 87 127
5月 38 32 （ 9 ） 70 105
6月 51 43 （ 13 ） 94 139
7月 58 42 （ 12 ） 100 155
8月 41 136 （ 21 ） 177 319
9月 44 35 （ 13 ） 79 119

10月 47 35 （ 14 ） 82 127
11月 37 37 （ 13 ） 74 107
12月 54 49 （ 15 ） 103 155

29年　1月 40 38 （ 11 ） 78 116
2月 2 21 （ 5 ） 23 25
3月 55 32 （ 11 ） 87 120

合　　計 514 540 （ 152 ） 1,054 1,614

（４）　介護支援ボランティア 平成28年度

※参考　平成２７年度 延べ人数　　230人 稼働時間　　274時間

区　　分

ボランティア団体所属

　　   人　（団体）

　　　※　8月は夏祭りでの来苑を含む

平成２８年度 延べ人数　　208人 稼働時間　　243時間
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１２．　実習及び体験学習等受け入れ実施状況

年 月 区　分 名　　称

28年 6月 校外学習（市内小中学校体験学習） 高井小学校

7月 体験実習等（茨城県社会福祉協議会） 筑波大学

8月 専門学校実習生（介護福祉士） 江戸川大学総合福祉専門学校

体験実習等（茨城県社会福祉協議会）桐朋学園大学

体験実習等（茨城県社会福祉協議会）流通経済大学

体験実習等（茨城県社会福祉協議会）東京芸術大学

9月 専門学校実習生（介護福祉士） 江戸川大学総合福祉専門学校

体験実習等（茨城県社会福祉協議会）流通経済大学

10月 校外学習（市内小中学校体験学習） 高井小学校

11月 校外学習（市内小中学校体験学習） 取手第一中学校

校外学習（市内小中学校体験学習） 永山中学校

校外学習（介護ボランティア） 取手第二高等学校

12月 校外学習（介護ボランティア） 取手第二高等学校

29年 1月 体験実習等（茨城県社会福祉協議会）筑波大学

2月 専門学校実習生（介護福祉士） 江戸川大学総合福祉専門学校

体験実習等（茨城県社会福祉協議会）筑波大学

3月 専門学校実習生（介護福祉士） 江戸川大学総合福祉専門学校

44 人 160 日

43 人 179 日

平成28年度

人　数 延べ日数

35 1

1 5

4 50

1 5

2 8

1 5

4 24

3 12

5 1

4 2

4 2

4 1

4 2

4 20

合　　　計

参考　　平成27年度

1 2

1 5

1 16
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１２　消防訓練実施

（１）総合訓練

① １回目
実施日・・・平成２８年６月１０日（金）１４：００～１４：４０
参加者・・・特養・ショート入所者・デイ利用者・職員　計９３名
　　　　　戸頭消防署職員４名・消防設備保守点検業者（岩本商店）２名
訓練内容・・・初期消火・通報・避難誘導・消火散水栓の取扱い説明と実施・防災講話
○  火災通報機を使った通報訓練を実施。
○  日中、通常業務中に発生した火災、出火場所は１階寮母室の想定
・  介護職・・・初期消火にあたるが、消火不可能と判断、事務所に連絡。
・  事務所・・・「避難訓練を行う」旨のアナウンスし、職員が避難誘導にあたる。
火災発見から約９分で全員避難完了
○  苑庭にて水消火器を使用しての消火訓練（職員６名参加）
○  消火散水栓を使用しての放水訓練（職員４名参加）
○  戸頭消防職員による防災講話。
　　　　反省点・・・昨年の反省を踏まえ、職員、利用者等が真剣な面持ちで訓練に参加し
                   スムーズに行う事ができた。通所の避難完了が４分。１階の利用者の
                                 避難誘導が６分。２階の利用者の誘導完了時間が８分５２秒。

　　② ２回目
実施日・・・平成２８年１０月２５日（火）１３：５５～１４：４５
参加者・・・特養・ショート入所者・デイ利用者・職員　計９３名　面会家族２名
　　　　　　　　　戸頭消防署職員４名・消防設備保守点検業者（岩本商店）２名
訓練内容・・・初期消火・通報・避難誘導・消火散水栓の取扱い説明と実施・防災講話

○通報装置を使った通報訓練を実施。
○日中、通常業務中に発生した火災、出火場所は厨房の想定
火災発見から約１１分で全員避難完了
○苑庭にて水消火器を使用しての消火訓練（職員６名参加）
○消火散水栓を使用しての放水訓練（職員４名参加）
○戸頭消防職員による防災講話。
　　　　反省点・・・昨年の反省を踏まえ、職員、利用者等が真剣な面持ちで訓練に参加し
                                 スムーズに行う事ができた。通所の避難完了が７分。１階の利用者の避難誘導
                                 が６分。２階の利用者の誘導完了時間が１１分。

　（２）部分訓練（実施回数２回）
① ２回目（水害）
　　　実施日・・・平成２８年１１月１日（火）１４：００～１４：４０
　　　参加者・・・特養・ショート・デイ利用者・職員　計９０名
　　　訓練内容・・・水害からの避難誘導
○日中、通常業務中に小貝川が決壊の想定
・「避難訓練を行う」旨のアナウンスし、職員が２階非常口に避難誘導にあたる。
アナウンスから約１１分で全員避難完了
　　　反省点・・・各職員、入所者等が真剣に訓練に参加し、スムーズに避難できた。

　　②夜間想定
　　実施日・・・平成２９年３月２３日（木）１４：００～１４：５０
参加者・・・特養入所者・職員・宿直員　計６５名
　　訓練内容・・火災発生　→利用者の安全確保、避難誘導
○初期消火。　　○当直者の館内放送の手順の確認
　　　○臥床している利用者の離床し、廊下までの誘導を実施。時間の計測。
　　　○庭にて水消火器を使用しての消火訓練（職員４名参加）

　　  反省点・・・昨年の夜間想定の反省を生かし、誘導の手段は車椅子を使用する。１階
                の部屋で、入室してから移乗し２名を廊下に誘導するまでの時間を計測。
                ４名の職員で実施した。結果、平均１分１０秒となった。入所者全員を避難
                誘導するには相当な時間がかかると考えられるが、訓練で実際に経験する
                ことにより時間の短縮につなげたい。
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　（３）図上訓練（実施回数1回）
　　実施日・・・平成２８年８月３日（水）　１９：３０開始
　　参加者・・・職員４３名
　　訓練内容・・・緊急連絡網を使用しての伝達訓練（職員には周知せず）
　　　　　　　　　宿直員→施設長→職員→施設長の順で電話連絡
　　　　　　　　　※不在の場合は次の職員に連絡

　　　　所要時間　　約１９分

　　反省点・・・不在となっている職員がいた。
　　　　　　　　昨年は列の最後の職員が施設長に連絡することにしていたが、連絡時間が
               被り繋がりにくい事があったため、反省し連絡網の見直しを実施。施設長
　　　　　　　 から、３つに分けた班の班長へ。班長から列の職員へ。列の最後の職員が
　　　　　　　 班長に連絡し、班長が施設長に連絡するように改善する。

　　　　　　　　昨年は３０分を要したが、今回は１９分と時間が短縮した。

≪災害時相互応援協定の締結≫
　　不慮の災害に備え、平成２６年度に特別養護老人ホームハートフル広侖（坂東市）と、
　 特別養護老人ホーム峰林荘（守谷市）との間で、災害時相互応援協定を締結している。

31



１４　職員の研修及び会議等参加状況

期　　　日 開催地 研　修　内　容 研修時間 出　席　者

4月26日 筑西市 社会福祉法人・施設一般検査説明会 2.5時間 岡田（文）・宮本

5月12日 水戸市 給食研究会代表者定例会 2.5時間 坂本

5月20日 取手市 県南地区老人ホーム給食研究会 3時間 坂本

5月27日 牛久市 集団給食施設協議会及び施設管理者研修会 2時間 古萱

6月9日 守谷市 県南・土浦ブロックケアマネージャー研究会 3時間 宮本・長内

6月15日 水戸市 第１回老人福祉施設協議会総会及び施設長会議 3時間 岡田(文）

6月20日 水戸市 平成27年度介護サービス施設・事業所管理者等研修会 5時間
　宮本・木村
天津・吉崎

6月27日 中央区 医療福祉における接遇研修会 3.5時間 池田・三上

8月5日～6日 水戸市 生活相談員・介護支援専門員研修会 9時間 長内

8月10日 つくばみらい市 日本食研　秋冬メニュー展示会 1時間 坂本

8月23日・9月29日
那珂市
水戸市 給食施設調理従事者研修会 8.5時間 長塚

10月7日 利根町 医療福祉・介護大改正に向けて 3時間 吉崎

10月27日 水戸市 社会福祉法人制度改革に関する説明会 1.5時間 大滝

11月8日 水戸市 栄養士6ブロック合同研修会 5時間 坂本

12月2日 水戸市 給食研究会代表者定例会 5時間 坂本

12月9日 水戸市 リスクマネジメント研修会 5時間 天津

12/25・1/7・2/4・3/11 水戸市 介護福祉士実習指導者講習会 25時間 長内

1月13日 小美玉市 社会福祉法人制度改革対応セミナー 3時間 岡田（文）・大滝

1月18日 水戸市 江戸川大学総合福祉専門学校実習報告会 3時間 佐藤・長内

1月26日 水戸市 社会福祉法人事務担当職員研修会 3.5時間 木村

2月7日 常総市 水害・土砂災害への備えに関する説明会 1時間 木村・天津

2/13・2/21・2/28・3/7 水戸市 介護予防体操研修会 28時間 川上

2月23日 江東区 土浦・県南地区　栄養士・調理員給食研究会 5時間 坂本

2月23日 取手市 県南・土浦ブロックケアマネージャー研究会 2.5時間 宮本・長内

3月3日 ひたちなか市 福祉サービス苦情解決研修会 2.5時間 長内・岡田（悠）

3月9日 水戸市 給食研究会代表者定例会 2.5時間 坂本

3月16日 水戸市 外国人技能実習制度、福祉人材確保・育成講演会 2.５時間 宮本

3月22日 取手市 介護予防・日常生活支援総合事業等説明会 1.5時間 吉崎

141.5時間 39名

平成28年度

合　　　　　　　　　　　　　　　　　　計
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１５　居宅介護支援事業

（１）　居宅介護支援利用者数

平成28年度

区  分 契約解除 新規契約

男 女 計 人数 人数 居宅介護支援費 介護予防支援費
介護予防ケア
マネジメント費

28年　4月 19 31 50 2 2 32 13 1
5月 19 33 52 0 2 34 12 1

         6月 18 32 50 2 0 35 12 1
7月 18 32 50 0 0 35 11 1
8月 18 31 49 1 0 36 10 1
9月 17 30 47 2 0 34 10 1

10月 18 29 47 2 2 33 10 1
11月 18 29 47 0 0 33 9 2
12月 17 29 46 2 1 33 8 3

29年　1月 18 29 47 1 2 35 7 2
2月 18 29 47 0 0 35 7 4
3月 20 28 48 1 2 35 8 4

計 218 362 580 13 11 410 117 22

平成27年度 平成28年度

居宅介護支援費 401件 410件

介護予防支援費 153件 117件

介護予防ケアマネジメント費 22件

（2）　居宅介護支援利用者介護度一覧

平成28年度

区　分 要支援1 要支援2 介護度1 介護度2 介護度3 介護度4 介護度5 計

28年　4月 5 10 13 14 6 1 1 50

5月 5 9 15 14 7 1 1 52

       6月 5 9 16 12 5 2 1 50

       7月 5 9 16 12 5 2 1 50

       8月 5 8 17 11 5 2 1 49

       9月 5 7 17 11 3 3 1 47

     10月 3 8 18 12 2 3 1 47

     11月 3 8 18 12 2 3 1 47

     12月 3 8 18 9 2 4 2 46

29年　1月 3 7 20 8 3 4 2 47

        2月 4 7 19 7 3 5 2 47

        3月 4 8 19 7 4 5 1 48

計 50 98 206 129 47 35 15 580

利用者数　（人） 実　　　績
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