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1．　取手市社会福祉事業団　役員名簿

№ 職　　名 氏　　名 住　　所 現　　　（公）　　　職 備　　考

1 理 事 長 藤井　信吾 取手市役所 取手市長

2 副理事長 稲葉　芳弘 取手市役所 取手市福祉部長

3 理　　事 金澤　克仁 取手市役所 取手市議会議長

4 理     事 坂元　洋一郎 取手市 西部地区民生委員児童委員協議会会長

5 理     事 諸澤　幸江 取手市 取手市婦人防火クラブ会長

6 理     事 眞壁　文敏 取手市 取手市医師会会長

7 理     事 石坂　叡志 取手市 取手市社会福祉協議会会長

8 常務理事 岡田　文子 ふれあいの郷 施設長

1 監     事 秋元　久典 取手市 税理士

2 監     事 倉持　和子 取手市役所 取手市会計管理者

※任期：令和３年６月30日から令和４年度会計に関する定時評議員会の終結の時まで

（令和４年３月３１日現在）
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2．　取手市社会福祉事業団　評議員名簿

№ 氏　　名 住　　所 所　　　　　属　　　　　等 備　　考

1 関川　　翔 取手市役所 市議会代表

2 坂場　庸克 取手市 元取手市収入役

3 栗山　郁夫 取手市 地域代表者

4 西山　里江 取手市 利用者家族代表

5 猪瀬　邦子 取手市 取手地区民生委員児童委員協議会代表

6 大友　博子 取手市 中部地区民生委員児童委員協議会代表

7 石田　隆夫 取手市 白山地区民生委員児童委員協議会代表

8 張貝　正美 取手市 東部地区民生委員児童委員協議会代表

9 山崎　昌彦 取手市社協 取手市社会福祉協議会事務局長

10 秋山　和也 取手市役所 高齢福祉課長

※任期：令和３年６月30日から令和６年度会計に関する定時評議員会の終結の時まで

（令和４年３月３１日現在）
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3．　取手市社会福祉事業団　評議員選任・解任委員名簿

№ 職　　名 氏　　名 住　　所 現　　　（公）　　　職 備　　考

1 監　事 秋元　久典 取手市 税理士

2 外部委員 岡部　正敬 取手市 元取手市議会議員

3 〃 中村　三千代 取手市 元評議員

4 〃 岡田　敏子 取手市 元取手市役所職員

5 〃 吉岡　賢眞 取手市 緑寿荘非常勤職員

6 事務局員 天津　克彦 ふれあいの郷 事務長

※任期：令和３年６月30日から令和６年度会計に関する定時評議員会の終結の時まで

（令和４年３月３１日現在）
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4．　職員の状況

職　　名 職員数 職　　名 職員数

施設長 1 特養介護職 10

事務長 1 　　　　　 〃　（非常勤） 5

施設介護課課長 1 　　　　 〃　（派遣） 2

生活相談員 1 調理員 3

施設介護支援専門員 1 　〃　（非常勤） 5

施設介護課係長 １ 通所介護職※ 2

施設介護課介護職主任 1 〃　（非常勤） 4

管理栄養士 1 通所看護職（非常勤） 2

看護職 2 通所介助員  （非常勤） 2

通所生活相談員※ 1 配食配達員 6

居宅介護支援専門員 1

夜間宿直員 4

洗濯員 3

合　　計　(派遣含まず） 57

（令和４年３月３１日現在）

４



5．　理事会実施状況

理事 監事

・令和２年度　取手市社会福祉事業団事業報告に

　ついて

・令和２年度　取手市社会福祉事業団決算認定に

　ついて

・令和３年度　社会福祉法人取手市社会福祉事業団

　定時評議員の開催について

・社会福祉法人取手市社会福祉事業団役員候補者

　の選任について

・社会福祉法人取手市社会福祉事業団評議員候補

　者の選任について

・社会福祉法人取手市社会福祉事業団評議員選任

　・解任委員の選任について

・社会福祉法人取手市社会福祉事業団理事長及び

　常務理事の職務執行状況の報告について（報告）

・理事長及び副理事長並びに常務理事の選任につ

令和3年6月30日 (8) (8) (2) 0 　いて

（書面決議）

・公益を目的とする事業（居宅介護支援事業）の廃止

令和3年12月17日 (8) (8) (2) 0 　に伴う定款の改正について

（書面決議）

・令和３年度社会福祉法人取手市社会福祉事業団

　補正予算（案）について

・令和４年度社会福祉法人取手市社会福祉事業団　　

　事業計画（案）について

 ・令和４年度社会福祉法人取手市社会福祉事業団

令和4年3月30日 (8) (8) (2) 0 　予算（案）について

（書面決議） ・社会福祉法人取手市社会福祉事業団理事候補者

　の選任について

・社会福祉法人取手市社会福祉事業団評議員候補

　者の選任について

開催年月日 理事定数
出席者数

欠席者数 主な審議・議決内容

8 8 1

 第１回
 令和3年
 6月2日(水）

1
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6．　評議員会実施状況

・令和２年度　取手市社会福祉事業団事業報告

　について

・令和２年度　取手市社会福祉事業団決算認定

　について

・社会福祉法人取手市社会福祉事業団役員の選任

　について

・社会福祉法人取手市社会福祉事業団評議員選任・

　解任委員会の報告について（報告）

令和3年6月30日

（書面決議） ・取手市社会福祉事業団理事の選任について

令和3年12月17日 (10) 0 ・公益を目的とする事業（居宅介護支援事業）の廃止

（書面決議） 　に伴う定款の改正について

令和4年3月30日 ・社会福祉法人取手市社会福祉事業団理事の選任

（書面決議） (10) 0 　について

７．評議員選任・解任委員会実施状況

第１回

令和3年6月16日 ・社会福祉法人取手市社会福祉事業団評議員の

　選任について

令和4年3月29日 ・社会福祉法人取手市社会福祉事業団評議員の

（書面決議） (6) 0 　の選任について

主な審議・議決内容

6 6

開催年月日

(10) (10)

主な審議・議決内容

(10) 0

0

(10)

開催年月日 評議員定数 出席者数

定時
令和3年6月30日
（書面決議）

(10)

(6)

0

委員定数 出席者数 欠席者数

欠席者数

(10)

6



８．　監事監査実施状況

開催年月日 監事氏名 主な監査事項

令和3年 秋元　久典   ・令和２年度会計執行状況及び法人・施設の運営状況

5月18日（火） 倉持　和子 　・その他

午前10時～
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９．　利用者の実態

(1)　市町村別利用者状況

都　道　府　県

東　京　都

(2)　年齢別利用者数と介護度の分布

男（人） 介護度 女（人） 介護度 計（人）

1 5（1人） 1

2 4（2人） 2

1 4(1人) 8
5（3人）
4（4人）
 1（1人）

9

5
5（2人）
3（3人） 12

5（3人）
4（3人）
3（6人)

17

2 4（2人） 4
5（2人）
4（2人） 6

0 10
5（2人）
4（5人）
3（3人）

10

0 4
5（1人）
4（2人）
3（1人)

4

0 0 0

9 40 49

81.9 86.1 85.3

0

39

市　町　村　名

34.7%

18.4%76～80歳

区　　　　　分

4.1%

81～85歳

71～75歳

8 47

1

令和４年３月３１日現在

女（人）男（人）

1守　谷　市

計（人）

取　手　市

台　東　区 0 1 1

40

86～90歳

66～70歳

12.2%

大正生まれ…7名　　昭和生まれ…43名＋ 措置1名

　　　　　女　性　　最高年齢者　99歳7カ月　／　最低年齢者　70歳 4カ月

100.0%

0.0%

96～100歳

平 均 年 齢

　　　　　男　性　　最高年齢者   87歳1カ月　／　最低年齢者　70歳 0カ月

合　　　　　計

101歳以上

茨　城　県

8.2%

49

令和４年３月３１日現在

2.0%

20.4%

合　　計 9

91～95歳

割　合

8



(3)　月別入退所状況

令和３年度

平均入所者数

（入院日除く）

3 50.26

49.6

48.9

48.8

45.6

46.9

47.5

49.0

49.5

4 48.6

47.7

46.6

48.2

49.2

                 　退所者数内訳　永眠５人

（４）　利用者の入所前状況　（新入所者）

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

0 0 1 1 0 2 1 2 2 1 0 0 1 1 5 7

計 12

令和３年度

その他 計

人 数

0 2 2 3 3 0 2

病　院

か　ら

老人保

健施設

か　ら

療養型

施　設

か　ら

0

2

在宅から入所

ひとり

暮らし

区 分 老夫婦

のみ

その他

世帯

3

0

1

1

0

1

0

0

1

0

0

0

0

0

0

1

0

0

1

1

2

0

0

0

0

9

42

43

44

43

43

42

42

40

50

50

49

6

6

6

6

7

8

8

50

49

50

0

1

0

0

0

6 44 1 1 1 1

0

1措1

50 6 44 0 1 0 1

50

6 44措1 0 0 0

44 0 1 06

男
退所者数新規入所者数

女
男 女 男 女

1

2

3

月
月　初　め
入所者数

年

50措1

50

48

49

11措1

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13措1　※12

5措1 5参考　　　　２年度

合　計　（人）　　／　　年　平　均　（人）
5 7 2

9



(5)　入所者利用期間状況

1年以上 3年以上 5年以上

3年未満 5年未満 10年未満

男 1 1

女

計 1 1

男

女 1 1 2

計 1 1 2

男 1 1

女 4 3 1 8

計 1 4 3 1 9

男 3 2 5

女 4 2 2 2 2 12

計 7 4 2 2 2 17

男 2 2

女 1 2 1 4

計 1 2 2 1 6

男

女 2 4 3 1 10

計 2 4 3 1 10

男

女 1 1 2 4

計 1 1 2 4

男

女

計

男 5 2 2 0 0

女 6 11 10 8 5

計 11 13 12 8 5

平均在所期間 男性 1年2カ月

女性 3年4カ月

平均 2年8カ月

96歳 ～ 100歳

101歳～

計

66歳　～　70歳

71歳　～　75歳

76歳　～　80歳

81歳　～　85歳

86歳　～　90歳

91歳　～　95歳

令和４年３月３１日現在

年　　齢 期間 1年未満 10年以上 計

10



(6)　疾病（既往含む）及び機能障害状況

令和３年度

病名 男 女 計

1 認知症 4 21 25

2 精神（うつ、統失） 1 8 9

3 変形性関節症 0 2 2

4 骨折　  　大腿骨 1 4 5

5 　　　　  　骨盤、上肢 0 0 0

6 　　　　  　胸、腰椎圧迫 0 5 5

7 心疾患 3 8 11

8 骨粗しょう症 0 1 1

9 胃潰瘍（ＧＵ） 0 0 0

10 廃用症候群 0 2 2

11 胃瘻ぞう設 1 3 4

12 脳出血・脳梗塞（ＨＣ．ＣＩ） 4 13 17

13 前立腺肥大症（ＢｐＨ） 2 0 2

14 てんかん（ＥＰ） 2 3 5

15 胆石 0 0 0

16 糖尿病 3 6 9

17 ペースメーカー 1 1 2

18 パーキンソン氏病 0 2 2

19 腎疾患 1 0 1

20 高血圧 7 18 25

21 呼吸器疾患 0 2 2

22 リウマチ 0 2 2

23 甲状腺機能低下 0 0 0

合計（延人数） 30 101 131

  ＊利用者のほとんどが病気治療をしており、一人で併発の病気をしている方もいる。

11



(7)　疾病者医療状況

令和３年度

区　　分

人数 延日数 人数 延日数 入院回数

内科 13 19 16 406 18

外科 8 11 5 150 5

整形外科 6 11 2 52 2

皮膚科 3 21 0 0 0

眼科 0 0 0 0 0

脳神経外科 1 3 1 9 9

婦人科 1 1 0 0 0

歯科 59 212 0 0 0

循環器 2 2 0 0 0

耳鼻科 0 0 0 0 0

泌尿器科 1 1 0 0 0

神経内科 1 7 0 0 0

認知症外来 0 0 0 0 0

計 95 288 24 617 34

※参考　２年度 50 240 10 363 10

（８）入院回数の内訳

令和３年度

区　　分 利用者 入院回数 入院日数 利用者 入院回数 入院日数

A女 1 12 Ｊ女 1 30

Ｂ女 1 13 K女 1 10

Ｃ女 1 13 Ｌ女 1 42

D女 1 11 Ⅿ女 1 21

Ｅ女 1 40 Ｎ女 1 28

Ｆ女 1 26 A男 1 25

Ｇ女 2 33 B男 1 33

Ｈ女 1 25

Ⅰ女 2 44 小計 18 406

A女 1 34

Ｂ女 1 18 小計 2 52

脳外科 A女 1 9 小計 1 9

A女 1 7 D女 1 10

B女 1 49 A男 1 67

C女 1 17 小計 5 150

26 617

　　入          院施設内外診療

合　　　　　　計

整形外科

外科

内科
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(9)　リハビリ

【リハビリの状況（年間24日）】

○目的：日常生活をしていく上で少しでも残存機能を活用して、自立した生活が出来るよう支援することである。

○低周波治療

○生活リハビリ　膝関節マッサージ、屈伸運動、両上肢下肢の振り子運動

　　　　　　　　　　単身マッサージ、両足の屈伸上下運動

　　　　　　　　　　歩行運動、両上肢の屈伸上下運動

○月2回　（第2、第4火曜日）　ふれあいの会4名の先生が実施

○効果

　　　・排泄時、つかまって起立出来るか、支えてもらって起立できるようにする。

　　　・何かにつかまり起立できることは、支援する側にとっても、大変重要な課題であり寝返りなども出来る様に

　　　　なり、褥瘡の予防にもつながる。

　　　・先生との会話も生きる意欲につながり、発語や笑顔など垣間見ることがある。

　　　・握力も回復し、食事の時やおやつの時に食べ物をご自身で運ぶことが出来る。

　　　・自発性、積極性がよみがえり自信が回復する。

　　　　これらにより、気持ちが明るく楽しくなり、心が開かれ他人との共感性、協調性、連帯感も生まれ孤独感、

　　　　疎外感も解消されていく。

(10)　医療保険適用状況

(11)　入浴の状況

男 女 男 女 男 女

3 15 6 23 0 2

　＊中間浴とは一般浴でターンリフターを使用する入浴形態です。

(12)　日常生活介助の状況

食　事 入　浴 更　衣 排　泄

24 0 1 3

12 18 7 4

13 31 41 42

49 49 49 49

＊胃ろうの方は「食事全面介助」の中に含まれます。

計

0

46

5（措置１）

51（措置１）

6

0

6

女

区分
特殊浴

国民健康保険

45（措置１）

入浴日　月・火・木・金

中間浴

令和３年３月３１日現在

0

5（措置１）

29 2

一般浴

計

自 分 で 可 能

一   部   介   助

全   面   介   助

（週4回） 18

区　　　　分

令和３年３月３１日現在

　　令和３年３月３１日現在

後期高齢者医療制度

無保険（生活保護）

計（人）

男

0

40
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(13)　外出の状況

(14)　面会の状況

面会回数

人　　　数

面会回数

人　　　数

(15)　利用者介護度

(16)　延入所者数の要介護認定3～5の割合

(17)　介護保険特定負担限度額（日額）

負担限度額認定対象者（市役所での申請・審査が必要）

　　　　　　　　 第1段階の方…市町村民税世帯非課税者で老齢年金受給・生活保護受給者の方

　　　　　　　　 第2段階の方…市町村民税世帯非課税者で合計所得者金額と課税年金収入額と

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 非課税年金収入額の合計が年額８０万円以下の方

　　　　　　　　 第3段階の方…市町村民税世帯非課税者で、上記第2段階に該当しない方

　 　　　　　　　第4段階の方…上記以外の方（非該当）

　　　　　　　　　※第1～第3段階の認定は、世帯構成員全員（世帯を分離している配偶者を含む）

　　　　　　　　　　が市町村民税が非課税であることと、預貯金の額が単身で1,000万円以下（夫婦

　　　　　　　　　　合わせて2,000万円以下）であることが条件となっています。

令和３年度
外　出　回　数 計

外出のない人 0　回 50

0 0 0人
1　回 2　～　5 回

0 0
外出のあった人

0 0 0回延べ 回数 0 0

6　～　10 回 11 回以上

令和３年度
0回 1～5回 6～10回 11～20回 21～30回

22 20 5 0 3
31～40回 41～50回 51～70回 71～100回 100回以上

1 1 2.0%

0 0 0 0 0

令和4年3月31日現在

新型コロナウイルス感染症対策として、窓越しまたは、オンラインにて面会対応

10 12 24.5%

介　護　度 男（人） 女（人） 計（人） 割　　合

要介護度　１ 0

11 15 30.6%

要介護度　２ 0 0 0 0.0%
要介護度　３ 2

100.0%
　　　　要介護度平均　　　4.04

要介護度　４ 3 18 21 42.9%
要介護度　５ 4

食費（円） 居住費（円） 男（人） 女（人）

要介護度
3～5

計　（人） 9 40 49

被保険者第2段階 390 370 3 10
被保険者第1段階 300 0 0 6

被保険者第4段階 1,445 855 1 12

被保険者第3-①段階 650 370 0 7
13
7

13
49

令和4年3月31日現在

計 8 41

令和4年3月31日現在
計（人）

6

令和3年度 令和2年度
98.0％ 98.0％

被保険者第3-②段階 1,360 370 4 6 10
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(18)　費用徴収額　（１ヶ月の利用者負担金）

男 女 計 備　　　考

人 人 人

0 4 4 ①
0 2 2 ①⑤
0 0 0
0 1 1 ①
1 1 2 ⑤
0 3 3 ②⑤
0 9 9 ②④
1 6 7
1 1 2
2 5 7
2 0 2
2 10 12
9 42 51

〇２割負担・・０人　　〇３割負担・・１人

(19)　苦情の状況

発生日・件数 件　数 解　決 未解決

上半期 0 0 0

下半期 0 0 0

計 0 0 0

(20)　会議

令和３年度

開催回数

12回

12回

  6回

12回

事故検討 12回

身体拘束廃止 ４回

感染症対策 12回

令和4年3月分

負　　　担　　　額

円

         0　～   5，000
  5，001　～　10，000
10，001　～　20，000
20，000　～　30，000
30，001　～　40，000
40，001　～　50，000
50，001　～　60，000
60，001　～　70，000
70，000　～　80，000
80，001　～　90，000
90，001　～100，000

100,001　以上
合　　　　　　計

①生保　　　　②入院　　　　③法人減免　　　④胃ろう　　⑤途中入退所　　

令和３年度

摘　　　　　要

会 議 名 称 主 な 会 議 内 容

  施設会議 下記会議や検討会での意見、要望等の調整、連絡

　ケース検討会・給食会議 利用者様への支援について検討（献立、食事面含む）

　入所検討委員会 新規の施設入所者の検討、状況に基づいた順位操作

集団生活の場における感染症（予防含む）対策の検討

　サービス担当者会議
多職種で集まり、入所者やショートステイ利用者の援
助、課題に対する目標、サービス内容を検討

介護事故やそれにつながる恐れのある事例について対応策を検討

事故防止のための抑制事例を経過観察を踏まえて対応策を検討
グループ

会議
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１０．　行事等の実施状況

月 行　　事　　名 開催場所 月 行　　事　　名 開催場所

３年 　３日　おやつを作ろう会 各階フロア １０月 　９日　誕生会 各階フロア

４月 　３日　花見 苑庭

１０日　誕生会 各階フロア

１４日　フラワーアレンジメント １階フロア

１７日　苑内買い物日 食堂

５月 　８日　誕生会 各階フロア １１月 　６日　収穫祭 ２階菜園

１５日　苑内買い物日 食堂 １０日　おやつを作ろう会 １階フロア

２２日　さつま芋の苗植え ２階菜園 １３日　誕生会 各階フロア

２６日　バーベキュー 苑庭 １７日　お好み出前食 食堂

２０日　苑内買い物日 食堂

２４日　芋煮会 食堂

２７日　足湯 浴室

６月 　９日　お好み出前食 食堂 １２月 　４日　足湯 浴室

１２日　誕生会 各階フロア １１日　誕生会 各階フロア

１６日　ガーデニング １階フロア 1８日　苑内買い物日 食堂

１９日　苑内買い物日 食堂 ２４日　クリスマス会（夕食前） 食堂

７月 １０日　誕生会 各階フロア ４年 　1日　新年祝賀会 食堂

１７日　苑内買い物日 食堂 １月 １日～２日　施設内初詣 医務室前

２１日　デザートビュッフェ 各階フロア 　８日　誕生会 各階フロア

２２日　花火 苑庭 １５日　苑内買い物日 食堂

２６日　おやつを作ろう会 １階フロア

８月 　４日　季節の飾り作り １階フロア ２月 　３日　節分（豆まき） 食堂

　７日　誕生会 各階フロア 　９日　スープバー 食堂

２１日　苑内買い物日 食堂 １２日　誕生会 食堂

２５日　ふれあい夏祭り 食堂

９月 １１日　誕生会 各階フロア ３月 　３日　ひな祭り １階フロア

　９日　季節の飾り作り １階フロア

１２日　誕生会 各階フロア

２３日　デザートビュッフェ 各階フロア

令和３年度
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1１．　在宅福祉

（１）　短期入所生活介護　（ショートステイ）　利用状況

延利用日数 利用率

男 女 計 （人/日） （％）

3年　4月 3 6 9 110 73.3 ・市外利用者　　　1人

5月 5 6 11 114 73.5

         6月 5 7 12 82 54.7 ・生活保護者　1人 延４２日

7月 3 6 9 99 63.9

8月 5 7 12 113 72.9 ・取手市在宅高齢者短期入所事業

9月 3 6 9 83 55.3 　　0人 

10月 3 5 8 71 45.8

11月 4 6 10 87 58.0 ・支給限度額超過利用者　６人

12月 6 6 12 110 71.0

4年　1月 6 5 11 119 76.8 ・緊急受入（取手市）　１人

2月 4 6 10 122 87.1

3月 5 7 12 152 98.1

計 52 73 125 1,262 69.2  利用者平均介護度　２.４

ショートステイ（５床）利用率　　令和３年度　６９．２％（令和２年度　６５．９％）

令和２年度と比較すると

　　　延利用日数（1,2６２日）で５９日の増

令和３年度

区分
利用者数　（人）

備　　　　　考

　　　利用者数（1２５人）で２０人の増
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(2)　通所介護　（デイサービス）　実施状況

令和３年度

男（人） 女（人） 計（人）
一日
平均
（人）

走行距離
（㎞）

一日平均
（㎞）

３年　4月 26 66 202 268 10.3 2,251.9 86.6

　　5月 26 65 216 281 10.8 2,303.4 88.5

6月 26 63 216 279 10.7 2,043.8 78.6

7月 27 57 254 311 11.5 2,403.1 89.0

8月 26 47 226 273 10.5 2,079.0 79.9

9月 26 47 217 264 10.1 2,006.1 77.1

10月 26 47 225 272 10.4 2,445.5 94.0

11月 26 41 197 238 9.1 1,996.4 76.7

12月 27 57 204 261 9.6 2,105.0 77.9

４年　1月 24 49 195 244 10.1 1,869.0 77.8

2月 24 38 214 252 10.5 1,942.6 80.9

3月 27 43 243 286 10.5 2,014.9 74.6

計 311 620 2,609 3,229 10.3 25,460.7 81.8

　　○デイサービス延利用者数は3，229人、令和２年度は3，143人で、86人の増加です。

　　○走行距離はハイエース1号車・2号車、エヴリィ1号車、2号車、計4台の合計です。

年　月
営業
日数

利用者
数(人）

実利用延人員数 車輌運行状況
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(3)　デイサービス事業別実施状況

日常生活 生活指導

動作訓練 介　助

３年　4月 168 268 268 268 268 536

　　5月 209 281 283 281 281 560

6月 181 279 282 279 279 556

7月 205 311 311 311 311 622

8月 186 273 273 273 273 546

9月 175 264 264 264 264 528

10月 173 272 272 272 272 544

11月 143 238 238 238 238 476

12月 171 261 261 261 261 522

４年  1月 152 244 244 244 244 481

2月 159 252 252 252 252 504

3月 194 286 286 286 286 564

計 2,116 3,229 3,234 3,229 3,229 6,439

 ○要支援者の入浴は加算算定出来ないため、上記回数にカウントしていません。

 〇食事は当日キャンセルの方も含まれています。

 ○自力来所・退所の方がいらっしゃったため、送迎回数の変動があります。（送迎未実施減算あり）

令和３年度

区　分 入　浴 健康チェック 給　食 送　迎
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(4)　デイサービス利用者介護度一覧

区　分

介護予防
日常生活支
援総合事業

対象者

要支援
1

要支援
2

介護度
1

介護度
2

介護度
3

介護度
4

介護度
5

計

3年　　4月 0 5 52 89 64 28 17 13 268

       5月 0 4 46 98 70 30 20 13 281

       6月 0 8 49 95 69 25 20 13 279

       7月 0 14 50 100 87 30 18 12 311

       8月 0 8 36 107 67 29 13 13 273

       9月 0 4 45 112 56 31 10 6 264

     10月 0 4 44 119 70 31 4 0 272

     11月 0 3 35 94 61 34 4 7 238

     12月 0 3 44 106 51 43 1 13 261

4年　  1月 0 4 39 109 38 42 0 12 244

        2月 0 4 36 95 55 46 4 12 252

        3月 0 5 41 109 54 52 11 14 286

計（人） 0 66 517 1,233 742 421 122 128 3,229

２年度 0 24 295 1,196 843 399 241 145 3,143

(5)　デイサービスの主な行事実施状況

３年 外出行事 　送迎車でお花見ドライブに出かけた

４月 野菜植え 　施設内の畑に野菜（ミニトマトやナス等）を植えた

外出行事 　あやめ見学予定だったが実施できなかった（コロナの影響）

母の日 　メッセージカードを作成、女性利用者へプレゼントした

父の日 　メッセージカードを作成、男性利用者へプレゼントした

フラワーアレンジメント 　季節の花アレンジし、作品はお持ちかえりされた

収穫祭 　畑の夏野菜の収穫し、おやつに食さた

流しそうめん 　実施できなかった（コロナの影響）

お祭り週間 　綿菓子作り、ヨーヨー釣り等をして、お祭りの雰囲気を楽しむ

そば作り 　実施できなかった（コロナの影響）

敬老週間 　ご利用者様全員に感謝状送り、記念写真を撮った

収穫祭 　少量しか収穫できなかったため食さなかった

運動会 　玉入れ、パン食い競争などの競技を行い盛り上がった

外出行事 　コスモス見学だったが実施できなかった（コロナの影響）

１１月 外出行事 　菊祭り見学予定だったが実施できなかった（コロナの影響）

クリスマス会 　食事はパーティー形式で大皿盛りの料理を提供し、

　歌・あみだくじ大会・職員余興を行い、プレゼントを渡した

しめ飾り作り 　寅年にちなんだしめ飾りを作成した

４年 初詣週間 　一言主神社への初詣を予定していたが

　　　1月 　実施できなかった（コロナの影響）

新年会 　様々なお正月遊びを楽しまれ、お汁粉も作り食した

２月 節分 　豆まき・豆つかみゲームを行い、取った豆はお土産にした

外出行事 　ひな人形見学予定だったが実施できなかった（コロナの影響）

ひな祭り 　ひな祭りクイズ・玉入れ等を行い、おやつに桜餅を食した

令和３年度

平均介護度：1.6

３月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１２月
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令和３年度

配　食　日 利用者数 配食日数 配　食　数 1日平均食数 1日平均走行

週5日 （人） （日） （食） （食） 距離　 　（㎞）

３年

４月

６月 月　～　金 31 22 453 20.6 26.2

7月 月　～　金 29 20 389 19.5 25.5

８月 月　～　金 31 21 448 21.3 26.7

９月 月　～　金 29 20 405 20.3 26.7

１０月 月　～　金 30 21 423 20.1 26.6

１１月 月　～　金 32 20 393 19.7 27.3

１２月 月　～　金 30 20 407 20.4 26.6

４年

１月

２月 月　～　金 33 18 387 21.5 26.8

３月 月　～　金 31 22 474 21.5 26.9

合計 月　～　金 361 242 4,902 20.3 26.3

　○　配食の役割　　　 　①食事の支援　　 　　②コミュニケーション　 　　　③安否確認

　○　地域に住む一人暮らし及び高齢者世帯等で、食事作りが困難な方に対して食生活

     の援助を行なっている。令和2年度と比較すると797食の増となっている。

・　取手市からの委託料 　 1食　575円

・　利用者負担金        　　1食　400円

件数 解決 未解決

1 1 0

(6)　取手市配食サービス事業利用状況

区　分

月　～　金 24 21 381

365 26.2

18.1

月　～　金

24.2

20.3

(７)　苦情の状況

19.8 26.3

18

月　～　金

30

3771931

５月
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１２．　給食関係

(1)　食事摂取基準

食物

A B1 B2 C 繊維

g
％エネル

ギー mg mg μｇ mg mg mg g g

(2)　月別の1日当たり平均栄養摂取量

食物

A B1 B2 C 繊維

年 月 Kcal g g mg mg IU mg mg mg g g

令和3年 4 1,514 67.2 39.2 641 10.3 462 0.7 0.8 67 12.3 6.7

5 1,522 65.7 38.2 701 8.2 479 0.8 0.8 81 13.9 6.8

6 1,509 64.3 38.8 644 8.7 500 0.7 0.8 72 13.2 6.8

7 1,523 64.7 37.1 652 8.2 460 0.8 0.8 77 12.1 6.5

8 1,538 63.9 39.4 605 8.6 447 0.7 0.8 70 11.3 6.9

9 1,567 66.2 38.8 654 9.5 431 0.8 0.8 67 12.4 6.6

10 1,546 66.3 39.3 694 10.2 482 0.7 0.8 62 13.2 7.1

11 1,549 65.6 39.5 579 9.3 449 0.8 0.9 84 11.2 6.9

12 1,563 66.6 41.7 604 9.0 519 0.8 0.8 63 12.1 7.1

令和4年 1 1,563 66.5 39.1 649 8.2 443 0.7 0.8 68 12.4 7.1

2 1,562 64.6 39.9 652 8.3 464 0.8 0.9 81 12.6 7.0

3 1,526 65.4 37.6 626 9.1 430 0.7 0.8 75 12.1 6.6

18,482 787.0 468.6 7,701 107.6 5,566 9.0 9.8 867 148.8 82.1

1,540 65.6 39.1 642 9.0 464 0.7 0.8 72 12.4 6.8

炭水化物エネルギー比      56.2％　　　　　脂質エネルギー比　         23.8％

たんぱく質エネルギー比　       17.6   ％

令和３年度

蛋白質 総脂質 ｶﾙｼｳﾑ 鉄
ビ　タ　ミ　ン

食　塩

目　　標　　量

17 8未満55 20～30 614 6.1

年平均

ｴﾈﾙｷﾞｰ 蛋白質 総脂質 ｶﾙｼｳﾑ 鉄

1,454

推定ｴﾈﾙｷﾞｰ
必要量

Ｋｃａｌ

令和３年度

食　塩

合　計

ビ　タ　ミ　ン

659 0.9 1 100
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(3)　食糧構成　（1日の1人当たり平均摂取量） (5)　主食の割合

区　　分 人　数

米 155.5 g ご　は　ん 12

小麦 32.2 g お　か　ゆ 26

2．芋及びでんぷん類 29.9 g 流　動　食 5

3．砂糖及び甘味類 8.6 g 経管栄養 4

大豆 0.9 g 入       院 2

大豆製品 39.1 g 計 49

その他の豆 3.5 g

5．種実類 種実 1.6 g

緑黄色野菜 83 g

その他の野菜 125 g 区　　分 人　数

乾燥野菜 0.6 g 普　通　食 12

7．果実類 30.9 g 極　　　 小 8

8．きのこ類 きのこ 16.9 g 極　々　小 16

9．藻類 海藻 3.3 g ミキサー食 7

魚介　（生） 88.2 g 入　　   院 2

魚介　（干） 2.2 g 経　　 　管 4

11．肉類 肉 55.8 g 計 49

12．卵類 卵 24.7 g

牛乳 120.4 cc

乳製品 19.3 g 区　　分 人　数

14．油脂類 油 4.8 g はしのみ 2

15．菓子類 菓子 20.3 g スプーンのみ 18

16．嗜好飲料 9 g はし・ｽﾌﾟｰﾝ 15

17．調味料他 50.1 g 自助スプーンのみ 7

１8．調理加工食品 27 g はし・自助スプーン 1

合　　計 953 g 経　　 　管 4

入院 2

計 49

性別 人数 (8)　　食事時間

男性 8

女性 41

合　　計 49

令和3年度 令和4年3月31日現在

食　品　群　別 栄　養　量

1．穀類

4．豆類

(6)　食事の形態

6．野菜類

令和4年3月31日現在

10．魚介類

(7)　はし・スプーン使用割合

13．乳類
令和4年3月31日現在

41.1ｋｇ 昼食　概ね　12：00～

50.5ｋｇ

(4)　入所者の平均体重

令和4年3月31日現在

平均

59.8ｋｇ 朝食　概ね　　8：00～

夕食　概ね　18：00～
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(9)　誕生会及び行事食・選択食実施状況

年　月 誕　　　生　　　会 行　事　食　・　選　択　食　　・　他　

令和3年 10日　海鮮丼、茶わん蒸し   1日  開苑記念　＜松花堂弁当＞

　　　　カニとわかめの酢の物、すまし汁 　(筍ごはん、刺身、てんぷら、春野菜の煮物、いちご他）

　3日  おやつ会 （桃ゼリー）

おやつ：抹茶プリン 16日 選択食 （エビとキャベツのクリームパスタ・ナポリタン）

21、25、30日 お楽しみ献立 （天ぷら、ポテトサラダ、

　　　刺身盛り合わせ、江戸前ちらし寿司、天ぷらそば)

　9日　赤飯、てんぷら、メロン 　4日　選択食 （けんちんうどん・そば）

　　　　若竹煮、すまし汁 　5日　節句 （五目稲荷、節句ゼリー他）

おやつ：ティラミス 22日  お楽しみ献立 （かつおのたたき）

26日  バーべキュー

12日　刺身盛り合わせ、フルーツポンチ 　9日  出前食

　　炊き合わせ、あら汁 16日  選択食 (うな丼・親子丼）

おやつ：水ようかん 22日  お楽しみ献立 （いなり寿司）

11日  ちらし寿司、茄子のはさみ揚げ 　7日　七夕 （七夕そうめん、七夕ゼリー）

　アーモンド和え、季節ゼリー 　　　すいか割り

　すまし汁 14日  選択食 （冷や汁・鮭茶漬け）

21日  デザートビュッフェ （ケーキ、あんみつ、ピザ他）

おやつ：杏仁豆腐 28日  土用の丑の日 （梅干し、卵、うどん、瓜漬け、茄子）

27、28日  お楽しみ献立 （刺身盛り合わせ、うな丼）

7日　赤飯、天ぷら、なめこ卸 18日  選択食 (天ぷらうどん・そば）

鶏肉と大根の煮物、すまし汁 25日  夏祭り （赤飯、焼きそば、じゃがバター、かき氷他）

13日　お盆精進料理 （精進揚げ、小豆ごはん他）

15、２７日　お楽しみ献立 （海鮮丼、海鮮ちらし）

おやつ：オレンジゼリー

11日　ちらし寿司、まぐろメンチ串カツ 　8日  選択食（牛丼・卵丼）

すまし汁他 20日　敬老の日　＜松花堂弁当＞　　紅白まんじゅう

　　　　松茸ごはん、てんぷら、刺身、煮物、錦糸巻き他

おやつ：モンブラン 4、7、17、28日  お楽しみ献立（天ぷらそば、海鮮丼

　焼き魚、メロン、ぶどう、海鮮ちらし、べったら漬け）

21日  十五夜　おやつお月見ゼリー

8月

9月

4月

　5月

6月

7月
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年　月 誕　　　生　　　会　　 行　事　食　・　選　択　食　・　他

9日  いなり寿司、揚げ豆腐、里芋ゆずあん 13日　ピクニック弁当

　すまし汁 23日  ふれあい運動会 （おにぎり、唐揚げ、卵焼き他）

27日　選択食 （けんちんうどん又はそば）

おやつ：和菓子モンブラン 　　　　収穫祭 （ふかしいも）

2、4、10、16、18日　お楽しみ献立（唐揚げ、刺身、かつ丼

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　うな丼、天ぷらそば）

14日　赤飯、天ぷら、季節のゼリー 10日  おやつ作ろう会 （スイートポテト）

　鶏肉と根菜の煮物、すまし汁 17日  出前食　

19日　選択食 （かに玉丼・中華丼）

おやつ：三色お芋のモンブラン 24日　芋煮会 （麦ごはん、鯖の塩麹焼き、お浸し）

20、25、28、29日 お楽しみ献立（さつま芋コロッケ、かつ丼、

　　　　　のり巻きといなり寿司）

11日　ラーメン、盛り合わせ、ヨーグルト 18日  選択食 （パン・御飯）

　野菜ジュース 25日  お楽しみ献立 （混ぜご飯）

22日  冬至 （かぼちゃ煮）

おやつ：どらやき 24日  クリスマス会　（海鮮ちらし寿司、ショートケーキ他）

31日　年越しそば

４年 8日　赤飯、天ぷら、華風サラダ  1日　新年祝賀会　＜松花堂弁当＞

　リンゴヨーグルト、潮汁 　　　(ぶりの照り焼き、お煮しめ、きんとん、伊達巻、雑煮他）

1日～3日　おせち料理 （海鮮丼、赤飯、雑煮など）　

おやつ：ティラミス 11日　鏡開き （おしるこ）

19日　選択食  （カレーうどん・そば）

26日　おやつ作ろう会  （水ようかん）

2、13、26、29日  お楽しみ献立 （海鮮丼、ちらし寿司、

　　　　　　　五目御飯）

12日　ちらし寿司、天ぷら、季節のゼリー  3日　節分 （恵方巻き・甘納豆）　

　里芋の煮物、すまし汁  9日  スープバー  （コーン、ワンタン、ミネステローネ）

22日  選択食  （チャーハン・ちらし寿司）

おやつ：ねりきり（牡丹） 4、15日 お楽しみ献立 （麻婆丼、けんちん汁、さつま芋天ぷら）

12日　赤飯、春の精進揚げ、お浸し 3日　ひな祭り （桜ちらし寿司、潮汁、桜餅、甘酒）

　春野菜の煮物、味噌汁 18、28、29日  お楽しみ献立  (卵丼、刺し身、焼きそば）

24日  選択食  (麻婆丼・かに玉丼）　

おやつ：イチゴケーキ 30日　パンバイキング

10月

11月

12月

1月

2月

3月
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鯖 3人

(11)　栄養ケアマネジメントの実施状況

スクリーニングの状況

低リスク者 中リスク者　 高リスク者

26　人 20人 3　人

(12)　　出前食の注文状況

寿司 うなぎ 丼ぶり物 中華 苑食

6月9日 3 2 27 4 10

9月29日 0 19 16 2 7

11月17日 9 1 19 7 11

（13）アルブミン値

人数

32

11

※10月測定時43名　（退所・未測定除く）

アルブミン値

3.5ｇ／ｄｌ　　　以上

　アルブミン値とは血液中に含まれるたんぱく質の一種で栄養状態を知る指標の一つです。
毎年10月に実施　　※アルブミンの基準は3.5ｇ／ｄｌ以上

3.4ｇ／ｄｌ　　　以下

(10) 　アレルギーの状況

令和4年3月31日現在

※人数は、ショートステイを含む
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1３．　ボランティアの活動状況

　(1)　協力ボランティア

　　　《団体》

　　　《個人》

令和３年度

　　　　新型コロナウイルス感染症対策にて、ボランティアの受け入れていません。

　　　　新型コロナウイルス感染症対策にて、ボランティアの受け入れていません。
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(2)　活動内容

(3)　月別ボランティア数

令和３年度

個人ボランティア 延　人　数 稼働時間

　　　　　　　　人 人 時　間

３年　4月 0 0 （ 0 ） 0 0

　5月 0 0 （ 0 ） 0 0

6月 0 0 （ 0 ） 0 0

7月 0 0 （ 0 ） 0 0

8月 0 0 （ 0 ） 0 0

9月 0 0 （ 0 ） 0 0

10月 0 0 （ 0 ） 0 0

11月 0 0 （ 0 ） 0 0

12月 0 0 （ 0 ） 0 0

４年　1月 0 0 （ 0 ） 0 0

2月 0 0 （ 0 ） 0 0

3月 0 0 （ 0 ） 0 0

合　　計 0 0 （ 0 ） 0 0

(4)　介護支援ボランティア

令和３年度

新型コロナウイルス感染症予防の為、ボランティア活動の実施はありません。

延べ人数　　0人 平均稼働時間　　　　0時間

延べ人数　　0人 平均稼働時間　　　　0時間

※参考　令和２年度

区　　分

ボランティア団体所属

　　   人　（団体）
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1４．　実習及び体験学習等受け入れ実施状況

年 月 区　分 名　　称

3 8月 体験実習等（介護福祉学科介護実習）
江戸川学園おおたかの森専門
学校

9月 体験実習等（介護福祉学科介護実習）
江戸川学園おおたかの森専門
学校

2 人 32 日

6 人 78 日

2 8

参考　　令和2年度

令和３年度

人　数 延べ日数

2 24

合　　　計
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１５．　消防訓練実施

(1)  総合訓練

①1回目

・実施日・・・令和３年６月３日（水）14:00～14:40

・参加者・・・特養・ショート入所者・デイ利用者・職員　計８２名

・訓練内容・・・初期消火・通報・避難誘導

○  日中、通常業務中に発生した火災、出火場所は１階ボイラー室の想定

・  介護職・・・初期消火にあたるが、消火不可能と判断、事務所に連絡。

・  事務所・・・「避難訓練を行う」旨のアナウンスし、職員が避難誘導にあたる。

火災発見から約8分４８秒で全員避難完了

○  苑庭にて水消火器を使用しての消火訓練（職員6名参加）

　　　　考　察・・・職員、利用者等が真剣な面持ちで訓練に臨んでいた。通所が４分１２秒。１階が３分

                   　　３２秒、２階が８分４８秒で避難完了。避難完了までに要した時間は昨年とほぼ同じ

　　　　　　　　　　となった。

　　　　　　　　　　昨年同様、新型コロナ感染防止の観点から、消防署、消防設備保守業者の立ち合い

　　　　　　　　　　なしで実施している。

② ２回目

・実施日・・・令和３年１１月１７日（水）14:00～14:45

・参加者・・・特養・ショート入所者・デイ利用者・職員　計８５名

・訓練内容・・・初期消火・通報・避難誘導

○  日中、通常業務中に発生した火災、出火場所は１階厨房の想定

・  介護職・・・初期消火にあたるが、消火不可能と判断、事務所に連絡。

・  事務所・・・「避難訓練を行う」旨のアナウンスし、職員が避難誘導にあたる。

火災発見から１０分１９秒で全員避難完了

○苑庭にて水消火器を使用しての消火訓練（職員６名参加）

　　　考　察・・・風もなく日中の気温が１６度と、天候にも恵まれ訓練が実施できた。通所の避難完了が

                   　５分０２秒。1階の利用者の避難完了が７分０５秒。２階の利用者の避難完了が１０分１９秒

                  　 となった。スムーズに誘導はできていたが、点呼に時間がかかっていた。安否確認の

　　　　　　　　　チェック表を活用できておらず、何度も利用者数を数えている様子があったため、活用

　　　　　　　　　して避難にかかる時間の短縮につなげたい。
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(2)  部分訓練

【夜間想定】

・実施日・・・令和４年３月１６日（水）14:00～15：00

・参加者・・・特養入所者・職員・宿直員　計５９名

・訓練内容・・・初期消火・通報・避難誘導

○当直者の館内放送の手順の確認

○臥床している利用者の離床し、廊下までの誘導を実施。時間の計測。

　　　　考　察・・・夜間帯は各階に１名の職員配置のため、１名でベッドから利用者を離床、非常口

　　　　　　　　　までの時間を測定。結果は１階は１６分３０秒、2階は３８分３５秒要した。２階は昨年

　　　　　　　　　より時間が短縮しているが、ベッドから車いすへの移乗、誘導を各階１名で対応す

　　　　　　　　　と時間が掛かることが確認できた。訓練後、実施した職員、見学していた職員で意

　　　　　　　　　見交換し、迅速に避難誘導できる方法の話し合いを実施。定期的に訓練の実施を

　　　　　　　　　行い、避難誘導の時間短縮に繋げるとともに、火災を起こさない環境整備を行い

　　　　　　　　　たい。

(3)  伝達訓練

・実施日・・・令和３年８月３１日（火）19:30開始

・参加者・・・職員３８名（宿直員、当日夜勤者除く）

・訓練内容・・・緊急連絡網を使用しての伝達訓練（職員には周知せず）

　　　　　　　宿直員→施設長→職員→施設長の順で電話連絡

　　　　　　　　　※不在の場合は次の職員に連絡

　　　　　　所要時間　　約１３分　（昨年度の所要時間は２１分）

考　察・・・昨年から８分短縮することができた。事前に連絡網の職員の登録をするよう伝えていた

　　　　　　ため、不在であった職員もきちんとかけ直しがあった。

　　　　　　地震や水害に関しては参集規程があり、緊急連絡網を使用しての連絡は、施設の火

　　　　　　災または利用者の行方不明等が考えられるが、職員が一人一人がしっかりと有事の

　　　　　　際に対応できるようにしたい。

≪災害時相互応援協定の締結≫

　　　　　不慮の災害に備え、平成２６年度に特別養護老人ホームハートフル広侖（坂東市）と、

　　　　特別養護老人ホーム峰林荘（守谷市）との間で、災害時相互応援協定を締結している。
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1６．　職員の研修及び会議等参加状況

期日 開催地 研修内容 研修時間 参加者

7月1日・15日
つくば市
土浦市

危険物取扱者保安講習会 ３時間 施設長・木村施設介護課長

10月22日 土浦市 腰痛予防研修 ２時間 武藤介護職

11月25日 水戸市 令和３年度茨城県喀痰吸引等指導者講習会 ７時間 上山看護職主任

【オンライン研修】

5月12日～6月30日
うち8日間

２７時間 岡田介護支援専門員

7月27日視聴 　５．５時間 石川介護職

８月５日視聴 ３時間 施設長

９月24日視聴 　１時間 長塚管理栄養士

９月28日視聴 ５時間 施設長

10月8日視聴 ３時間 武藤介護職

10月27日視聴 　３時間 木村施設介護課長

10月28日視聴 １．５時間 長塚管理栄養士

12月27日視聴 １時間 天津事務長

2月17日視聴 3.5時間 髙森介護職主任

※１年を通して、各部署毎のカリキュラムオンライン研修を行った。

介護支援専門員専門研修Ⅰ

令和３年度高齢者権利擁護研修（身体拘束等の適正化の推進）

新型コロナウイルス感染症に係る応援職員派遣等についての説明会

腰痛予防研修

令和３年度

給食研究会ブロック合同研修会

介護施設における安全対策担当者養成研修

介護ソフトバージョンアップ研修（栄養・摂取嚥下スクリーニング・アセスメント・モニタリン
グ）

雇用管理責任者講習

施設長・管理者研修会

安全運転管理者等講習
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1７．　公益事業

(1)　居宅介護支援事業

○居宅介護支援利用者数

令和３年度

契約解除 新規契約

男 女 計 人数 人数 居宅介護支援費 介護予防支援費
介護予防ケア
マネジメント費

３年　4月 26 26 52 0 1 30 9 1
　　5月 25 26 51 5 0 29 9 1

         6月 24 24 48 2 2 26 11 1
7月 23 25 48 2 1 29 10 1
8月 22 24 46 2 1 29 9 2
9月 22 25 47 0 4 26 9 1

10月 22 24 46 1 0 27 10 1
11月 22 24 46 0 1 28 9 1
12月 22 24 46 0 0 29 9 1

４年　 1月 22 24 46 0 0 29 8 2
2月 0 0 0 46 0 0 0 0
3月 0 0 0 0 0 0 0 0

計 230 246 476 58 10 282 93 12

令和２年度 令和３年度

３７９件 ２８２件 ※認定調査３件

１６５件 ９３件 （　在宅　１件

４７件 １２件 　施設入所者 ２件）

○居宅介護支援契約者介護度一覧

区　分 事業対象 要支援1 要支援2 介護度１ 介護度２ 介護度３ 介護度４ 介護度５ 計

3年　4月 0 4 10 22 9 4 2 1 52

　　　　  5月 0 4 10 21 9 3 2 2 51

       6月 0 4 12 17 8 3 2 2 48

       7月 0 4 11 17 9 3 2 2 48

       8月 0 4 10 18 9 2 1 2 46

       9月 0 3 11 19 10 2 0 2 47

     10月 0 3 11 19 10 2 0 1 46

     11月 0 3 10 20 10 2 0 1 46

     12月 0 3 10 20 10 2 0 1 46

4年　1月 0 3 10 20 10 2 0 1 46

        2月 0 0 0 0 0 0 0 0 0

        3月 0 0 0 0 0 0 0 0 0

計 0 35 105 193 94 25 9 15 476

契約者数　（人） 実働数
区分

令和３年度 

  居宅介護支援費

  介護予防支援費

  介護予防ケアマネジメント費
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令和３年度

配　食　日 利用者数 配食日数 配　食　数 1日平均食数 1日平均走行

週5日 （人） （日） （食） （食） 距離　 　（㎞）
３年

4月

6月 月　～　金 3 22 39 1.8 9.6

7月 月　～　金 3 20 36 1.8 9.6

8月 月　～　金 3 21 35 1.7 9.6

9月 月　～　金 3 20 34 1.7 9.8

10月 月　～　金 4 21 50 2.4 10.8

11月 月　～　金 4 20 48 2.4 10.8

12月 月　～　金 4 20 55 2.8 11.6

４年
1月

2月 月　～　金 4 18 49 2.7 11.6

3月 月　～　金 3 22 57 2.6 11.6

合計 月　～　金 41 242 522 2.2 10.5

　○　取手市からの配食サービス委託事業を受けられない、又は制限等により該当しない近隣
　　地域の高齢者世帯を対象に、栄養バランスの摂れた食事を提供する。
       令和2年度と比較すると121食の増となっている。
　○　利用者・・・デイサービス利用者・近隣地域（新取手・米ノ井・戸頭）
　 ・　利用者負担金　1食　600円 ・　午後4時00分　事務所職員が配達

(3)　地域貢献事業

令和３年度

３年４月 5月 6月 7月 8月

迎え（人） 4 6 6 6 4

送り（人） 4 6 6 6 4

9月 10月 11月 12月 ４年1月

迎え（人） 0 5 6 4 5

送り（人） 0 5 6 4 5

2月 3月 合計

迎え（人） 2 2 50

送り（人） 2 2 50

　○　取手市の第３圏域（日常生活圏域）に居住されている移動手段を持たない65歳以上の方に、

　　毎月第２木曜日に永山公民館で開催される音楽ケア体操への移送支援を提供する。

　　９月は緊急事態宣言のため中止となる。

・　利用者負担金　（永山公民館から自宅までの直線距離）１キロメートル　２０円

・　午前9時30分～午前10時30分、午前11時50分～12時50分　事務所職員が運転

5月 月　～　金 9.61.833183

9.6

(2)　配食サービス事業

区　分

月　～　金 3 21 38 1.8

4 19 48 2.5 11.4月　～　金
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